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• •• princIpIo 
de la vida 
en el mar 

El plancton es la forma de ' 
vida más abundante en la tierra, 

.' y', desde luego, una de las .más 
importantes. .Destacado .compo- . ~ 
neritede la cadena alimentaria es, 

.todavía; desconocido en todo su 
· significado hasta por algunos téc­
nicos. Ce-nstituye el primer' esla­
bón alimenticio' de org:anismos. 
más evolucionados, como .Ios 
p,eces; éstos, a su vez, sirven de ~ 
alimento a otros animales mari-
nos,' terrestre.s y al hombre mis~ 
mOr 

Las aguas naturales, ríos, lagu-
nas, aguas superfieiales 'de. los 

· océanos, aguas, congeladas, ,el 
~i.eno . de los'. fondos qel mar, y. 
aun las plumas'.de las aves acua· ., 
ticas;contienen gran canti.dad de· 

· elerrientosinertes y de orgimis­
mos vivos. Una simple. gota de 
agua de mar, vista. al micros­

. <;:opio, . nos descubre, una gran 
: variedad 'de ellos. Para facilitár su: 

estuqio los Científicos han .fijado' 
tres ,categorías, cada 'una de las 
cuales' e.st.án definidas Ror carac" 
terísticas bien espeCificas. La 
primera de éllas comprende a los 

. organismos, plantas' o animales, 

por la bióloga THALlA CASTRO 

los seres más pequeños del mar depende la vida marina. Sin ellos las' 
i.ínr .... r\r ... superficies océanicas sedan páramos, y la propia existencia ' ~ 

la tierra se vería afectado seriamente, al faltar el ox(geno que genera la vida 

-~":::::"" 
-. -" #', •• " 
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· que viven en el,fondo ge 'Ios 
océanos y de los ·Iagos: . se les 

· denomina bentos ; a·.I~ ,segu!1da;' .J'-_...-..,;... ...... - ___ ....._-.,...----..."...----,--.;...,....;...,..."';'O;',;.-----..: 
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que agrupa a los organismos que 
viven en la masa de agua y que 
por su desarrollo muscular nadan 
activamente contando' con un 
gran poder de desplazamiento, se 
le llama necton; y, finalmente, 
encontramos una tercera catego­
ría o agrupación, que es la más 
amplia, y que es la que recibe el 
nombre de plancton. De origen 
griego. la palabra plancton se 
refiere a "lo que vaga"; com­
prende plantas y animales gene­
ralmente microscópicos que 
flotan en el agua. Se desarrollan 
en aguas dulces o en medios ma­
rinos; se desplazan con el impul­
so de loas corrientes. olas y 
marea!. 

Su importancia para la pesca 

. El plandon está compuesto 
por plantas verdes, llamadas fito­
plancton, y una parte animal o 
zooplancton. " ' 

El fitoplancton es' el equiva~. 
lente de las plantas verdes que 
cubren la tierra; integrado por 
organismos microscópicos, apro­
vecha la humedad; los nutrientes 
y la luz' solar del médio para 
generar constantemente SblS pro-

'pios alimentos convirtiendo en 
orgánica la materia inorgánica. 
Existen en el mar cincuenta y 
dos elementos -unos en propor­
ciones enormes, como el oxige­
no, y otros' en pequeñas cantida­
des. como el radio'"":, que son 
utilizados como fertilizantes: es 
por esto que las plantas acuáticas. 
no requieren de raíces y sustratos 
para poderse desarrollar. Algunos 
ejemplos son las diatomeas: 
algas, hongos ybaclerias. los'que 
sólo 'pueden1ser vistos al miscros-
copio. . 

El zooplancton~ cuya variedad 
de tamaños es extraordinaria. se 
sirve del fitoplancton para ali­
mentarse. De este modo se van 
integrando los eslabones de la 
cadena alimentaria, como ¡rremi­
sibleJey natural que impone la 
lucha por la 'sobrevivencia y que 
la sabiduria ,popular recoge con 
el refrán de "el pez gr~nde se 
come al chico". Aquí se agrupan 
los animales que permanecen 
durante su ciclo de vida, o parte 
de . él; como componentes del 
plancton, hasta que alcanzan un 
grado determinado de desarrollo: 
tal es el caso de las larvas de 
camarón, ostión, abulón y otros, 
Por la gran variedad en el reino 
animal. en el zooplancton se esta-
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, mide alimenticlaen'el: , '. 
:marhav un Uni"er$óin-~.~·: ",/ .," 
concebiblementenumeto.. ' " . ~'''¡. 
50 de animales v plañtM,:;· ,':' 
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microsc6picos de"."-ef(mera ; 
existencia, pero de uña'cól~'-' 
sal, .capacidad Cté:réprodúcei6n:. ,~ .• ,~ 
,~tos sere~"aliment8n;a ,otras' '" ~: ., 
formas de Í'nayor tamal'ló y,menor .. , ~. " •• 
Ibundancia, que a su ,vel alirñimtan· .. 9 ' . ' 
a unnClm~ro más reducido 'de anima- ,. ~ ~>.¡ ',': &" a 
¡es a(u1 pero demavoresdimenslones, , ~", ""',:; I 

f~n. el.v'rticede la pirámide'8SÚn los re-, ~. :' i :< ,,' 
rlatlvamentepOCC)s peces grandes V los máS"~. ' . : 
¡descomunales .habltantes del' mar. que 110 ".. " .; ',~ I 
! podr(an~xistirs~n t~as, his demás capas in: ' : '''W<'':;:'' ", . ',: 
1 termedias de la cadena alimenticia q~e se ini- , '\", / ,~~~~: 

cia con el plancton. Como ejemplo de la'impar- "' "",' . 
·tancia~del· planctón; Consideremos qüe,~na ball., ,,'~, 
ñáde ,15"m~tros i'equiere,pa~aesiár,sati$fecha ta:. ;x>' .. 
.na; en','SU ,éstmnago por lo menos;lina.·ton'eláda" de ' _'~' 
a'ret:lque~, 1~~ .. q~e"e,Q~!iv~le 8.:, ~OOO;;i~iV!dúos.~ dé esa:'" i ~ ::;-" , 
especie. Cada arenque. por 'su parte, devora '"unos seis: ' • 

8Iiiñe~taéto',~a·unó~e~ el dla filtr~nao'dei'8gua, marina' .', .. ~,,-.',~; 
:mil, p~ueÍ'los crustáC~s 'diarios, 'que' por su parte se han -.' ,<;,. 

~si,160 mll:dlato~;~,s:Enotras Pal~b~as,'ela!i~entO éSe I~.: :: '=1, : 

ballena 'para.unas cu~~!as horas"conSt~eaprox~m~amente" '.' ,r' ,1 
en- 500.000.000.000,dI8tomeas: Si~~sta! no eXlstleran¡.o·w ,', . 
·pr'oducc.i6n~·~ a.~pendiera(r~pentinlmente. la ballená de. nues- " ,: .' ,,;' 
tro ejemplo, y todOs los ser~ del ;I'ru!t, parecerían irremed,iable- , • 
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.' '... ~~ .. .; ~.~ • ' ,..' ~ ::.', • I '. ..,. ~~.,(/ • " f ~. .... 

4",,: ~.... ~ ";,'. 

. '\. ;:. "". ~ ... ' 

~ ~ " .'" • , .. 7 ~~ 

blecen categorias y grupos entre 
los que se cuenta el meroplanc­
ton. -plancton temporal.:.... que 
agrupa a aquellos organismos que 
pasan rápidamente ~us ~stadios. 
de desarrollo; tenem'os, én este 
caso, a' 'los ostiones., almejas y 
esponjas' que son fijos y sedenta­
rios. y libres nadadores como los 
camarones y los peces.' • 

Analizando los organismos que 
constituyen el plancton, pode~ 
mas comprender su importancia 

t ......... 

en relación con los recursos pes­
querqs explotados por el hom­
bre; la productividad de una 
zona. está relacionada d1recta­
mente con las características de 
composición y abundancia del 
plancton. Para ilustrar 1,0 ante­
riór, es importante señalar los 
ejemplos de las llamadas "sur­
gencias". que son masas de agua 
internas que van hacia la super- ~ 
fici~. Estas surgencias son mayo- t¡ 
res cuando hay vientos paralelos 
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El pez grande se come al chico: cst~ milcnaria·.frase no sólo enciena Iplllparábola 
sobre la rapacidad f el abuso. Es también tina verdad biológica que tal vez en el mar 
tenga su más dramatica apliéación. Allí, todos los organismos viven para comer o .ser 
comid06, a excepción hecha de los grandes predadores como los tiburones y aljplnos 
grandes mamíferos. En el dibujo superior se ve un esquema de esta dinamica 
constante de la vida marina. Abajo a la izquieIda, algunos representantes del 
fitoplancton, que se nutre de las sustancias del agua y de la energía y la luz del sol A 
la derecha, muestras de zooplancton, dibujados por el maestro. E. Rioja. 



a la costa, ocasionando que las 
corrientes se desplacen a la super­
ficie. Las "surgencias", por ser 
masas de agua fría, llevan consigo 
grandes florecimientos planctó­
nicos que ocasionan que los luga­
res donde se localizan estos movi­
mientos sean zonas ricas en pes-
querías. , , 

Su investigación 

El plancton se 'obtiene por me­
dio de redes, de forma cónica o 
rectangular; ,se fabrican con tela 
nylon o seda, 'determinando la 
abertura de la malla por las nece­
sidades del tipo de colecta, ya sea' 
fitoplancton, i<:tioplancton (lar­
vas y huevos dé peces), etc. La 
malla es sostenida por un anillo 
de metal el cual, a su vez, es 
sujetado por un cable de acero o 
"malacate". En el e>"<tremo jnfe-

_.riorde la malla' se coloca un 
cofeCtor que puede ser de metal; 
de plástico o de la malla misma,. 
cuya fl!nción es contener el ma­
terial que penetra en la red. Las 
redés .se sumergen a la profun­
didad requerida por las necesi­
dades del tipode muestreo. 

Si 'las investigaCiones buscan 
reco'n,ocer' las distintas especies 
que Sé localizan en los lugarees de 
la' colecta, los estudios cualita­
tiyos serán los indicados para el 
caso; con tal enfoque las medi­
ciones sobre la cantjdad de agua 
que pasa a través de la red se 
vuelven inncesarias.· Si lo. que 
interesa es determinar el número 
aproximado de organismos 'por 
unidad de volumen de agua (por 
litro o metro cúbico). se coloca 
en la boca de la red un flujóme-

otro -que sirve ,para medir la can­
" tidad de' agua que ha pasado por 

la red durante la colecta-, y de 
ese modo se ootienen los resulta­
dos cuantitativos. Esta estima­
ción se realiza luego .de haber 
contado individualmente a los 
qrgan ismos del plancton. Las 
redes se arrastran horizontal o 
verticalmente, .por un tiempo y a 
una velocidad dada. 

El paso inmediato después de 
la colecta es la preservación del 
plancton a fin de que la muestra 
no sufra alteraciones. Para el 
efecto se usa una dilución de 
formol comercial en agua al 'cua­
tro' por ciento, y una concentra­
'Ción de borato de sodio que 
actúa como solución "buffer" o 
amodiguante. Dentro y fuera de 
la muestra se indican los datos 
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relativos a fecha de colecta: loca­
lización geográfica, profundidad 
de arrastre, tipo ·de red, nombre 
del éolector y preservador. En­
toncés las muestras están listas 
para almacenarse y ser analizadas 
en el laboratorio. ~ 

Es importante conocer. el nú­
mero de las diferentes especies de 
organismos planctónicos.en una 
muestra' colectada. La cantidad 
de huevos y larvas son buenos 
indiCadores para evaluar pobla-

. ciones de ciertos ,recursos, tales 
como las sardinas, anchovetas, 
mac;arelas, etc. La abundancia de 
ciertas .especies determinarán'. el 
alimento disponible para . Jos 
peces y, otros animales marinos; 
asimismo, el tipo de especies y su 
cantidad son buenos indicadores 
de fenómenos oceanográficos. 

Para estudiar la abundancia del 
plancton existen tres métodos: 
numérico, volumétrico y gravi-· 
métrico, .' 

En el. método numérico, lo 
ideal sería contar to'dos los··orga­
nismos que' se encuentran en ,la 
muestra, lo cual 'permitíría for­
mar un censo completo; sin em­
bargo, la 'abundancia de los orga­
nismos en algunas muestras hace . ' . -~ . 

imposible el análisis. Debido a 
eso se procede a dividir la mues­
tra para obtener partes más pe­
queñas, buscando que sean repre­
sentativas. La muestra que se va a 
dividir se homogeneiza perfec­
ta me nte, utilizando aparatos 
separadores, como el Folson, 
Cushing, la charola de separación 
Oe el. separador en forma de "V", 
que 'es el más sencillo. ' 

En el método volumétrico, se' 
hace la determinación del volu­
men obtenido en el campo;' de­
jando sedimentar el plancton. en 
una probeta graduada. Para 10-.­
grar ésta .sedimenta7!ón. cuando 
los organismos estan VIVOS,. se 
pueden agregar unas gotas de for­
mol. Los organismos se sedimen­
tan y' se puede .Iograr una lectura 
directa. ' ,~. 

Con el métodogravimétrico, 
·una buena estimación de la masa 
de.1 . zooplancton es filtrar la 
:muestra, . obtener una p'arte de 
ella -la mitad-, secarla y pe-
sarla. ,',' . 

Determinación d~ las especies . . r> Hecha la medición volumétrica 
se ,procede a realizar una. selec- . 
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tigación: . 
Se cuentan y m iden cada unu 

de los ejemplares; luego, una vez 
conocida la cantidad de agua fil­
trada y' realizados los cá.lculos 
correspondie'ntes, se obtiene un 
valor el cual multiplicado por el 
n'ómero de ejemplares de una 
especie determinada, da por re­
sultado una· aproximación. del 
número de adultos presentes en 
esa zona; esto permite evaluar la 
existencia de las especies. Todos 
los datos obtenidos son analiza­
dos y vaciadós en mapas de las 
áreas de colecta, lo que propor­
ciona un resultado valioso, como 
son la presencia de una especie, 
su abundancia según la época y 
según las variaciones hidrológi­
cas, como son temperatura, sali.­
nidad y oxígeno en las zonas·' 
múestreadas. Este proceso es 
muy import.ante para conoc~r el 
comportamiento de las especIes y 
aS!. poder tEmer buenas bases para ' 

,establecer una correcta pesque­
ría . 

Además, el plancton no sólo es 
importante como una base ali-· 
menticia, sino, también, en la 
producéión del oxígeno en el 
mar. Como se sabe, el fitoplanc­
ton influye enormemente en este 
proceso. Es por eso que los inves­
tigadores están muy preocupados . 
por' el aumento de los desechos 
industriales en el mar. En' los 
últimos años, por ejemplo, . la 

cióndel material de acuerdo con 
el programa de trabajo que se 
requiera; en las pesquerlas, por 
ejemplo, es indispensable cono­
cer la' composición de las especies' 
de una zona determinada. Los 
técnicos proceden a separar las 
larvas y los huevos de los peces, 
que pueden ser de una o varias 
especies; . la técnica utilizada. 
puede modificarse de acuerdo 
con el separador, aunque normal­
mente, se siguen 'Ios siguientes 

'pasos. 

especie que se quiere separar. Los 
huevecillos son aislados con gote­
ros o pipetas para evitar que se 
dañen, y las larvas son tomadas 
con pinzas finas. Una vez que se 

'vacía el material sobrante en el 
frasco de donde se tomó, agre­
gándole formol, y se envía al 
almacén hasta el momento en 
que otro programa solicite traba­
jar C,Dn otras especies no separa-o 
das. Se hace mención de que 
cada muestra de colecta tiene un 
gran valor, considerándose el 
costo del crucero en que se colec­
tó, los sueldos de quienes partici­
paron, la transportación, todo lo 
cual representa un' valor incalcu­
lable ya que una muestra no se 
vuelve a colectar con las mismas, 
condiciones climatológicas a las 
existentes en el momento del 
muestreo. 

" gran cantidad de residuos de 
DDTque se han acumulado en el 
mar ha dado lugar a una fuerte 
baja en la' fotosíntesis del fito­
plancton. Sin embargo, los seres 
vivos del mar podrán sobrevivir si 
se controla la contaminación 
antes de que sea demasiado 
tarde. ' 

Por medio de una redecilla de 
málla fina, se cuela el'plancton y 
se coloca en un vaso de precipi­
tado con bastante agua dulce y 
.alg~nas gotas de formol (esto se 
hace para que el que separa no 
sufra algún daño en las vías respi­
ratorias al estar separando el ma. 

. ter·ial). Yaenel agua, él plancton 
se mueve suavemente y se van 
coloca(ldo pequeñas cantidades' 

. en . recipientes de cristal de pe­
queño tamaño (cajas de Siracusa) 
y se analizan al microscopio sepa-' 
randa los organismos.' Por otro 
lado se colocan otras cajas con 
.f~rmol (concentrado al cuatro' o 
c!ncopor ciento). en cuyos bor-­
des se describe el nombre de ,la 
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Después de que el material ha 
sido. separado, etiquetado y se 
han llenado las formas especiales 
de separación, el personal encar­
gado de la identificación de las 
larvas y huevos verifica si, efecti­
vamente, han sido bien catalo­
gados los ejemplares. Después se . 
procede a identificar las especies 
necesarias al programa o inves- . . , 

Lo. e~uele'~S calcúeoa 'de 108 radilariol 
100 de una belleza y perfección pocas 
veces alc:llnu.cla en la naturaleza. 
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