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INTRODUCCION 

Nuestro modesto' boletln de ayer. hoy, órgano informativo técnico
cientijico del Ministerio de Pesqueria, editado por la Ojicina de Trdmite 
Documentario ,cumple con el presente número un año de eXistenCIa. 

Grata o~asión, para, itar una mirada retrospectiva al camino trazado, 
y ver si los obietivos propuestos se están cumplíendo a satlsjacclOn de 

• 

nuestros colaboradores y lectores. , , 
En nuestro primer "úmero. deciamos que "DOCUMENTA" .aparecla 

como portavoz informativo técnico-cientifico de la actualidad pesquera. 
haciendo conocer todas las publicaciones Que pudieran interesar al Sector 
Pesquero, incluyendo TRABAJOS ORIGINALES, TRADUCCIONES DE RE
VISTAS EXTRANJERAS, RESEflAS BIBLlOGRAFICAS, REVISTA DE 
REVISTAS Y UN NOTICIERO INTERNACIONAL PESQUERO. Ello res
ponde. al contenido esencialmente "DOCUMENTADO" de ntLestros escri
tO! enmarcados en una estricta diagramación técnico-científico. 

, "DOCUMENTA" ha cumplido StL propósito. MenstLalmente Ita venido 
desplegando' todo su es fuerzo por ~uperarse numer~ a numero, página a 
página. tanto en SU presentación como en su diagramación 1) contenido, ra
zón por la que ha tenido multitudinaria acogida para intercambia interna
ciona( y consulta de Técnicos, Universitarios, Estudiantes, Bibliotecas ~, l1's- , 
tituciones y Público en general. Podemos aJirmar sin temor a equivocarnos 
que "DOCUMENTA" silenciosamente ha venidp conquistando a cientos de 
amigos lectores en el ámbito Nacional e Internacional,' gracias indudable
mente al constante apoyo de la Alta Dirección y a la colaboración de los 
Funcionários, Técnicos y Empleados del Ministerio. 

, "DOCUMENTA", en esta ocasión aprovecha la oporttLnidad para agra-
decer a todos 11 a cada uno de sus colaboradores 11 lectores, reafirmando su 
indeclinable propÓSito y decidido aJán de servir cada vez mejor. 

Ciertamente queremos servir meior al ancho Sector Pesquero, divul
gando todos los adelantos de la ciencia$ y tecnologfas pesqueras, asl como 
las últimas disposiciones normativas 11 reglamentos o/iciales del Ministerio. 

Queremos perJeccionar nuestro rubro bibliográfico, reuniendo en nues
tras páginas la mejor que puede ofrecer la ¡iteratura pesquera desde los 
tiempos más remotos hastv. nuestros dfas. 

Queremos dedicarnos en el año venidero a 'Varios renglones nuevos, 
sin descuidar los actuales, haciendo si Juera pOSible la más completa y me
jor revista del 'mundo en su género. 

Queremos incursionar con mayor atención a la Pesca Deportiva, y al 
capitulo de los Peces Ornamentales, haciendo conocer las TI! tLchas especies· 
tropicales oriundas de nuestras comarcas amazónicas. 

Queremos ante todo y sobre todo establecer un contacto más directo 
con nuestros colaboradores y lectores. 

Nos damos cuenta, que es imposible tratar en una publicación perió
dica todos los temas especificos que pudieran interesar a nuestros lectores. 
Por esta razón nuestra Revista estará en Intima relación con el CENTRO 
DE DOCUMENTACION E INFORMACION TECNICO-CIENTIFICO DE LA 
OTD., para resolver, dentro del limite de nuestras posibilidades, toclas las 
consultas e inquietudes de nuestros lectores. 

QtLeremos en fin, para n~stra revista, much.as cosas más 
pero nuestros medios son limitado,s •.• ,............ y nuestra voluntad es 
grande. '. 

Confiados en élla, abrigamos la fundada esperanza de que todo el 
nuevo esfu.erzo desplegado por la OTD., en la edición de nuestra revIsta 
"DOCUMENTA" 1I0S permitirá en el año de 1972, ser más útiles a nues
tros lectores, po': tLn PERU MAS CULTO, MAS LIBRE Y MAS JUSTO". 

EL DIRECTOR 



11 INFORMES TECNICOS CIENTIFICOS 

EQUINODERMO, palabra que significa piel 
erizada de espinas, es el nombre de un 

grupo de invertebrados marinos cuyos principa
les representantes son los erizos, las estrellas de 
mar y las holoturias, que viven en la costa y en 
el fondo del mar, llegando a veces a encontrá
seles hasta a 3,600 m. de profundidad. Tienen 
vida sedentaria y aunque viven libremente, sus 
movimientos son lentos. 

LOS EQU~NODERMOS 
Los equinodermos poseen verdaderos teji

dos formando órganos. Estos animales muestran 
algunos rasgos propios de los cordados, por lo 
que se consideran los invertebrados más evolu
cionados. 

Entre las características fundamentales es
tá su sü;tema circulatorio, llamado ambulacral o 
ocuífero, conjunto de tubos que recorren inte
teriormente su cuerpo, por donde circula cons
tantemente el agua de mar filtrada, conteniendo 
en disolución proteínas, con las que se alimen
tan. La mayoría de ellos posee un caparazón 
compuesto por placas calcáreas soldadas y dis
puestas con una simetría pentarradial y cubier
tas a veces con espinas venenosas; de ahí su 
nombre. Estas terribles púas articuladas consti-
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El erizo de mar es poblador habitual de todos loa mares. Como vive 
en 'las zonas más batidas por el oleaje, busca protección en la9 
grietas de los, acantilados y escolleras, aunque él mismo es capaz 
de construir refugios excavando en las rocas. La mayoria de loa 
erizos de mar tienen forma globul.ar y se encuentran completamente 
cubiertos de espinas, que apenas permiten ver su caparazón formado 
por placas unidas en una especie de mosaico, sobre el cual se 
levantan. entre las espinas, unos tentáculos membranosos conocidos 
como pies ambulacrales, dotados de ventosas y que 80n los órganos 
de locomoción dél animal. Posee también unas sutiles pinzas defensivas 

<l casi siempre provistas de glándulas ponzofiosas. 

El erizo de mar es un 'equinodenno vegetariano. Se alimenta de 
algas marinas que arranca y tritura con los cinco dientes que 
bordean su boca y que mueve gracias a un aparato tan curioso 
como su nombre: linterna de Ariatl6te1es, llamado asi por PUnio, en 
honor del filósofo griego. autor de la primera descripción de ese 
órgano. Pero si el erizo de mar es vegetariano no lo son 'muchos 
peces, que encuentran en él un sabroso manjar. Y de la misma 
manera opinan muchos hombres en todas partes, pero sobre todo en 
Japón.. donde el erizo de mar es 'un platillo muy apreciada, 

tu yen en los ejemplares que las poseen nO-sólo 
un arma de defensa poderosa, sino una ayuda 
para caminar, aunque sus verdaderos órganos 
de locomoción, tanto en los erizos como en las 
estrellas de mar ,son la infinidad de blandos y 
transparentes piececillos, llamados pies ambu
lacrales, que parten del interior del equinoder
mo y atravesando el caparazón, acaban en ven
tosa, con la que se adhieren fuertemente a la 
roca. 

El erizo de mar tiene forma globosa y po
see un poderoso órgano de masticación, consti
tuído por un ensamblaje mecánico de cinco 
dientes de esmalte, del cual, una vez aprisiona
do el alimento, no puede escapar. Esa boca la 
presenta en la parte inferior del cuerpo y se co
noce desde muy antiguo con el nombre de Lin
terna de Aristóteles. El ano lo tienen en la par
te superior del cuerpo, arrojando por él los pro
ductos de desecho. 

Las glándulas reproductoras de los erizos se 
comen crudas o asadas en su media concha, y es 
un álimento buscado por los habitantes del Me
diterráneo y de la América del Sur. 

También el erizo es muy conocido en los 
medios científicos, porque sus huevos han ser-
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El temido y a veces ponzoñoso erizo es una de las criaturas más 
inofensivas del mar. manjar dilecto de muchos .peces . q~e se. dan 
maña para desprenderlo de sus nichos rocosos ~m, rec1.blT hendas.. 
La estrella de mar, en cambio, es uno de JDS mas IOsaclab~es 
predadores de moluscos, capaz de romper y devorar las~ mas duras 
ostras y de regenerar una o varias de sus pun.tas .perdldas ~n 
aJgún Jance. Su voracidad contradice su aparlencJa tranqUila. 



vido para realizar importantes estudios sobre el 
desarrollo embrionario. 

Los erizos pueden vivir hundidos en el limo, 
pero, en general, viven sobre las rocas, en las 
que, por frotación de sus espinas, cavan un pro
fundo nicho, dentro del cual se alojan. 

Uno de los más terribles enemigos de los 
erizos es... quién lo diría?, su vecina la es
trella de mar. 

La estrella de mar es un equinodermo de 
simetría casi siempre pentagonal. La diversidad 
de sus formas es grande y el número de sus bra
zos variable, existiendo incluso una estrella de 
mar de doce brazos. 

Estos animales, aunque son de vida libre, pa
san la mayor parte del tiempo adheridos a al
gún objeto sumergido. Pueden moverse en cual
quier dirección, y lo hacen arrastrándose, por 
así decirlo, sobre su boca, sit.uada en la cara 
ventral, gracias a dos filas de pies-ventosas, ali
neados a lo largo de los brazos; los pies se fi
jan sobre el sue:o; el animal se retrae y se des
plaza sobre ellos. El cuerpo parece duro y rígido 
y, sin embargo, si se trata con poco cuidado ~ue
de romperse fácilmente. No obstante, el ammal 
puede curvar voluntariamente tanto sus brazos 
como su cuerpo, para adaptarse a los espacios 
irregulares entre las rocas o para atrapar las 
presas. 

Las estrellas de mar no tienen ni mandíbu
las ni ano; sin embargo, su voracidad es el azo
te de los cultivadores de ostras y almejas. 

Las estrellas de mar pueden evaginar su es
tómago fuera del cuerpo e introducirlo en el in
terior de las valvas de un ostra, aunque la aber
tura de la misma sea de milímetros. Recubren y 
digieren la ostra en su· propia concha y termi
nada la comida, el estómago se reintegra al in
terior de la estrella de mar y la ostra o el meji
llón queda vacío. 

Estos animales son capaces de regenerar 
parte de su cuerpo, que dejan abandonada en 
manos de sus enemigos, si las circunstancias lo 
aconsejan, regenerando el miembro o los miem
bros perdidos. A su vez el brazo . arranca
do abandonado en el agua, es capaz de desa
rr~llar otros brazos y, finalmente, reconstruir 
una nueva estrella. 

Por esa causa, a veces se encuentran estre
llas de forma curiosa, al no haber alcanzado los 
brazos regenerados el tamaño de los otros. 

Las holoturias, conocidas vulgarmente por 
"pepinos de mar" o "cohombros de mar", por la 
forma que tienen, que recuerda un tanto a las 
grandes morcil:as, son también equinodermos 

que abundan en los mares asiáticos, aunque se 
encuentran en todos los mares. Yacen perezosa
mente en el fondo del mar, con el lado dorsal 
hacia arriba, ya que en la región ventral tienen 
tres zonas de pies ambula erales con ventosas 
que les sirven para la locomoción: Estos p.i;s 
tienen también función ventila tona y funclOn 
táctil. 

A diferencia de los otros equinodermos, las 
holoturias tienen el cuerpo alargado, según un 
eje desde la boca -rodeada por cinco tentácu
los que les sirven de brazos prensores- hasta 
un orificio que tienen en el extremo opuesto, 
donde se encuentra la cloaca. El cuerpo está re
vestido por una cutícula incrustada de trecho en 
trecho por espículas calcáreas. . 

Es un animal sumamente curioso, no sólo 
por su formas, sino también por sus costum
bres. Una de el:as es que cuando se les irrita 
mucho al intentar cogerlas, sacarlas del agua, o 
ponerlas en ambiente poco agradable, muestran 
su enfado ... vomitando su propias vísceras (pul
mones, sistema digestivo y glándulas genitales) 
contra el que las molesta, y tras haber brinda
do ese sacrificio ¡y de qué magnitud!, se que
dan tan tranquilas en espera del porvenir. Es 
porque e:las saben que en una semana solamen
te, sus órganos sacrificados se habrán regene
rado de nuevo. 

Otra curiosidad es relacionada con su ali
mentación. En efecto, estando la boca del ani
mal desprovista tGtalmente de aparato masti
cador, después de haber retenido entre sus ten
táculos partículas alimenticias -placton y mi
croorganismos diversos- son introducidas en la 
boca, chupándolas go:\osamente como hace el 
niño con sus dedos después de haberlos emba
rrado de confituras. 

El cohombro de mar es considerado en Euro
pa como un manjar de los más exquisitos,. tan 
codiciado como el caviar. 
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