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Lo slI/,oción 
tle un río 

La intensa industrialización de 
Polonia en los últimos veinticin­
co añcs, si bien ha creado las 
bases para un rápido desarrollo 
económico y una profunda trans­
formación de la estructura so­
cial, no podría dejar de acarrear 
ciertas consecuencias negativas. 
Nos referimos aquí a una serie 
de cambios desfavorables en el 
medio natural del hombre, debi­
dos ante tedo a la contaminación 
de la atmósfera y de las aguas 
de ríos y lagos. 

Polonia es un país con esca­
sas reservas de agua dulce: unos 
dos mil metros cúbicos anuales 
por habitante. De ahí que revis­
tan una importancia particular 
todos los problemas relacionados 
con la necesidad de purificar las 
aguas residuales antes de ver-
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terlas a los ríos y lagos. Esta pu­
rificación es absolutamente in­
dispensable para el manteni­
miento de la capacidad natural, 
por cierto limitada, de autode­
puración de los ríos, para la 
conservación de las formas de 
vida en las aguas superficiales y 
por último, para el desarrollo 
futuro de las actividades econó­
micas en el campo de la indus­
tria y la agricultura. 

En tre los esfuerzos realizados 
para proteger las aguas contra 
la contaminación - asunto que 
ha sido tratado repetidas veces 
en las columnas de esta revista 
-, merece destacarse el empleo 
de cienos activados en la depu­
ración de las aguas residuales de 
origen industrial. Este método 
ha sido aplicado por primera vez 

en el país en la estación depura­
dora de Ostroleka. 

Los antecedentes de esta em­
presa se remontan a los años se­
senta, en que surgió el imperati­
vo económico de construir una 
nueva planta destinada a la fa­
bricación de celulosa en Ostrole­
ka, a orillas del Narew (afluen­
te del Vístula), donde existía ya 
una fábrica de papel. La condi­
ción básica que se impuso a la 
sazón y de la que dependía la 
autorización para localizar allí 
esa planta era la de poner a pun­
to un sistema de tratamiento de 
las aguas residuales y construir 
instalaciones de purificación ca­
paces de proteger eficazmente el 
río contra la contaminación por 
residuos celulósicos. Conviene 
mencionar; al respecto, que la 



exigencia de evitar la poluCión 
de las aguas del Narew en aquel 
punto de su curso obedecía a ra­
zones de suma importancia, ya 
que río abajo estaba en construc­
ción el embalse de Zegrze, des­
tinado a servir de zona de recreo 
a tos habitantes de Varsovia. 

La preparación de~ proyecto 
fue confiada a la sección de Gli­
wice de la Oficina Central de 
Estudios y Proyectos de Obras 
Hidráulicas HYDROPROJEKT 
(actualmente Oficina de Estu-

. dios y Proyectos de Obras Hi­
dráulicas y Sanitarias HYDRO­
SAN) . Los numerosos experi­
mentos realizados durante va­
rios años en instalaciones semi-o 
técnicas fueron de gran utilidad 
para elaborar un proceso tecno­
lógico de depuración altamente 
eficaz, y .construir una 'estación 
depuradora industrial prototipo, 
que, entró en funcionamiento al 
mismo tiempo que la nueva fá­
brica de celulosa. 

En esta estación, el tratamien­
to de' las aguas residuales se 
efectúa por procedimientos, me­
cánicos, químicos y bioI6~cos, 
constituyendo una innovacion -
,como lo hemos mencionado ya 
,- la aplicación por primera vez 
en el país, del procedimiento de 
cienos activa:dos para la purifi­
cación de las aguas residuales 
industriales y por primera vez 
en Europa; par~ la biodegrada;. 
ción de las impurezas de origen 
celulósico. 

El proceso de purificación 
transcurre de un modo análogo 
a la autodepuración de las aguas 
en las condiciones naturales 
existentes en los ríos, pero con 
una intensidad muchas veces 
"mayor, debido a la fuerte oxige­
nación de las aguas residuales 
en un medio de microorganis­
mos y protozoos específicos. Las 
impurezas orgánicas que se ha­
llan disueltas, poseyendo una es­
trutura química complicada, son 
descompuestas en substancias 
más simples a fin de que en parte 
sean digeridas por los organis­
inOS vivos y en parte minerali­
zadas, volviéndose inofensivas. 
La intensificación del proceso de 
autodepuración se debe también 
a la inyección de substancias nu­
tritivas, fosfóricas y nitrogena­
das, en las aguas residuales, a la 
manera de la fertilización del 
suelo en los cultivos intensivos. 
. El proceso de depuración es 

complicado, requiere lnstalacio-
. nes y técnicas costosas, pero es 
altamente eficaz. La lenta desin­
tegración de las substancias or­
gánicas, que en el caso de la re­
generación nautral de los ríos 
dura varios días, e incluso, mu­
cho más, ha sido reducida en las 
instalaciones de purificación a 
un proceso que no requiere más 
de cuatro o seis horas. 

La estación depuradora de Os­
troleka tiene una capacidad 
igual a la de una instalación de 
tratamiento de aguas negras de 
una ciudad 'de unos doscientos 
mil .habitantes. 

Tras la eliminación preliminar, 
de las fibras celulósicas, aprove­
chadas seguidamente por la fá­
brica, las aguas residuales son 
,acumuladas en un. embalse para 
su uniformación y enfriamien­
to. A partir de ese momento, el 
proceso de depu~ación biológica 
transcurre 'junto, con la purifi­
cación de las aguas negras, cuya 
proporción es más o ;menos de 
uri ,15 por ciento. ' Consiste, ese' 
proceso en las operaciones si­
guientes: introducción de bacte-' 
rias en los cienos activados; adi­
-eión de sales fosfóricas yagua 
-amoniacal; intensa oxigenación 
con aite a presión durante cua­
tro o cinco horas; sedimentación 
en depósitos especiales con el 
fin de separar la supensión 'bac­
teriana, utilizada de nuevo en los 
procesos' ulteriores; mezcla con 
las aguas purificadas de la fá­
brica de papel; y desagüe en' él. 
río, lejos de la ciudad. 

En los años 1966-70, la reduc-
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ción media de las impurezas se 
expresó en la eliminación del 80 
por ciento de la suspensión y en 

• la descomposición del 90 . por 
ciento de las impurezas orgáni­
cas en términos de la llamada 
demanda de óxigeno. Las impu-· 
rezas de carácter tóxico disueltas, 
en las aguas residuales son eli-, 
minada~ en el 100 por ciento. 

De este modo, el río se ha sal­
vado, conserva sus valores hidro­
biológicos naturales; sus aguas 
puéden ser utilizadas de nuevo 

. para fineséconómicos, para ba-, 
ñarse, etc. . 

La explotación efectiva de la, 
estación depuradora ha confir-' 
mado y aún superado las previ­
siones experimentales (del or­
den de un 75 por ciento) con­
templadas en él proyecto, cuya 
feliz realización ha abierto nue-, 
vas posibilidades de aplicación y 
explotación del procedimiento 
de cienos activados en otras em­
presas industriales. Está en mar- ' 
cha la construcción de nuevas 
estacioneS de' tratamiento de 
aguas residuales de este tipo. 
'Además, la estación depuradora 
de Ostroleka se ha convertido en 
una planta piloto y una preciosa 

"fuente de información para los 
expertos de otros países socialis- . 
tas: la Unión Soviética, Checos­
,lovaquia y Hungría. 

-Nuestra estación de tratamien­
to de aguas residuales cumple 
los postulados fundamentales de 
la gran campaña de la Organiza­
ción de las Naciones Unidas en 
pro de la protección del medio· 
natural del hombre. 
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