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1. ! INIIFOlIlM\tE$ 1I'IECtNIlI<COS~ <t:llElNllI'l fUCOS 

CON-¡AMINAC~ON M~COLOGJCA DE lA HARiNA DE PESCADO 

OMAR SILVA RODRIGUEZ 

(lJ!ciogo de fa . )ivis1ón de investigación Hid}'Obtoi6gica de 
la Dirección Ge:1eroi da Investrgaci6n CienHfica y Tecnolo 
gica.) -

CONSIDERACIONES GENERAl.ES: 

La importancia del estudio de lo ~ 

colos~a (hongos) es un aspec)'o mi ero .... 

biológico que reviste 'gTOn impoi1ancia 

en la contaminad6n de Jos productos­

aUmantldos, y en particula¡' en la ha­

rina de pescado, en lo que se han veni 

do realizando ciertos estud105: algunos 

de los cuaief# se rcooen considerar de 

gran lntera!; ~ 

los hongos f,;on mkroorganfsmos ge"!: 

rofmei"!te pkriceiulo¡'es y monocelula ",. 

res que so encuentran altamente disem; 

nodos en el ambiente, en espera de co~ 

diciones fm"Orab~es para icgmr una :-ó­

pida proHferoción. la falta de medidas 

de proservoci6r. e higk~j'3 b6,;ica can ~ 

tribuyen eficozl11l:mi'o al aumeni'O de !iU 

disemtnaci6n e !ncide;1c!o de contomi oc 

nadeSn en 'oc ;-rod\Jctcs de ~cado, par 

ticularmente en !~ h::rñr..:IS ¿3 ~. 

El crecimi3nto ','e~ ed= 

sivo de 'a ir.¿urr.-:, de hc:inc de pasea-

-3-

do, aparte de Ion· beneficios ecoooml .. 

cos que esto raporta oi pa[~, la aglo~ 

raci6n de las fabricas en diferentes -

puertos pesqueros como Callao, Chon ... 

coy, Huacho, Supe, Chimbote etc., -

agravan eJ problema de las contamina­

ciones mk6f'icos y poluc16:'l atmosf~ri -

ca • 

El lrldice de crecimiento de la pro ~ 

d'JCC idn de hori'~Q de pescado ocurrido, 

hacen meditar sobre el problema con ... 

mayor detenimiento y nos hace recome~ 

dar una apreciacl6n más exacta de su ~ 

importancia en lo que a eontaminacicSn 

por hongo3 d01 producto se refiere; el -

mismo que sn t~rminos genero!es, depe~ 

den de las condicior-.es meteorológicasr 

I:;go!'es de olmacer;amj~nto y io topog~ 

ffa de 10:: zonas indüa"iTiofes, que favo,! 
1_ ..... • • .~- de , 

~ JO' ~rsrE"t'!IO:l :' ~I~ .OS 



conocidas como saprofitos desarrollan­

un papel importante en las transforma .,. 

ciones crclicos de lo materia org6nica¡. 

de diferentes compuestos orgénicos co~ 

pIejos, por a"ci6n de un sistema de en­

zimas, y un grupo de ellos clasific<:<dos 

como agentes micóticos patógenos para 

el hombre (Actinomices), C6ndida, Ge<:., 

trichum, Coccidiodes, Histoplasma alas .... 

tomyces,· Sporotrichum), pueden llegado 

el coso, convertirse en poderosos agen'" 

tes etiol6gicos infectantes, que en otras 

regiones del mundo han ocasionado ver"· 

dederas epidemias de infección micósica 

latentes o subclrnicas, con evo)lJciones­

lentos de semanas, meses y aPIos, que d~ 

~:::--:;:oplasmosis, del orden del 26.5% 

de reacciones positivas, en 917 esc~ 

lores y 42·.4% en un segundo grupo 

de 1.007 alumnos • 

CONDICIONES AMBIENTALES: 

Las ZOMS del Colloo, Chancay,­

Supe, Chimbote, etc., por la gron -

concentración de Jos complejos indos 

trhazad~'z::le e;aboración y almace­

namiento d~ la lbrino de Pescado -

hacen de éstas t1 reos Jugares a Ita -

mente poluIadas en especial de es -

poras mic6ticas, que por condicio -

nes de luminosidad, temperatura, -
... 

humedad pH, concentrados nutriooP.o·· 

tos y tipo de envase, determinan 

rivan en casos clrnicos de urtica:-ias, ri- un fáéil crecimiento que puede d~ 

t'iitis alérgicas y dermatitIs alérgicas por sembocar en repercusiones serias -

contacto, por losalaFg(!.o~~ fl1ngicos; de"" en los productos e!.'1borados de la -

tectcble por cutirreacciones positivos o anchoveta, es decir en ia harina de 

pruebas inmunologicasreveiadoras de a,!l: pescado, y oan en pescados elabo~ 

ticuerpos sensibilizantes que llegan a'" dos, tipo:.; seco salado y ahumado -

determinarse r:x>r reacciones de laborot~ mal preservados y peo,o almacena -

fÍo dG aglutinaciones, precipitaciones -

y flladon de complementO', • 

Ultimos estudios en zonas lino epid~­

micas ll como en Moryland, Fredorick, -

en pruebes practicadas en escuelas de 

niftos, de histoplasmina en la piel, don 

cuenta de unaelevada incidencia de .... 

dos .. como Rhizopus nigricans, As­

pergillius glaucus, Mucor mucedo­

Botrytes grisea, Thomnidium sp. -

(Jarvis N o /950). 

ALGUNAS EXPERiENCiAS: 

Durante mi pe;rnonemia en lo -

sección de microbiologTa ¿21 lobo-



ratorio Tecnológico del Callao, so ha ... 

podido apreciar en los medios nutridos"" 

bacteriol6gicos para el aislamiento de 

9~rmanas, en los andHsis de rutina de -

~stos productos tanto. en harina, un poi'~ 

centaje relativamente alto decontami ..... 

nación por hongos fi íomentosos y en se"" 

gundo lugar pero con igual impOl1'ancia 

una incidencia menol' de hongos ie'lad~·­

riformes. En medios de agares (Gel ob,~ 

tenido de algas marinas del grupo de los 

Rhodoficeos) simplemente nutridos, se ~ 

han podido consta~'ar como los de mayor 

frecuencia, los g~nero$ ?enicillium, As .... 

pergillius¡ ftí50rium¡ Alternada y Mucor} 

sin embargo, no debemos olvidar que -?. 

existe un nómero muy importante de ho!! 

gos de los género:. Tetracocosporium, ,';' 

Asteroma, Nigrospora, Mycel ia, rusi -

diumr Oospera, que po~' las limitaciones 

de funciones, de la secci6n no se llegó 

a estudios completos par9 su informa ,~ 

ci6n. 

Dentro de las contaminaciones por ~, 

hongos levaduriformes podemos citar .., 

como los de mayor imoortancia oor su e, 
, I 

incidenciar a los géneros Sacchoromy­

ces, Cándida y Torula. 

Do todo esto, asf como de las obsel"-> 

vaciones realizadas tanro en el (aborato 

rio, como en los almacenes de les -

harinas de pescado la mayol' conta" 

minaci6n obedeclan a hongos de ti"" 

po fí lamentoso 8 

MEro DO DE CLASiFfCACION: 

la clasificaciÓn de estos mieroo!' 

gal"lesrncs se basC! en los meeanrsmos 

de desol'foilo¡tamaño, color y dis~ 

sici6n rie la formaei6n de las espo ''" 

ros a partir de los fjfamentos. 

Con el estudio dei tipo de celo'" 

nía microsc6pica en los medios usu~ 

les de labomtorio, permite su agru­

pamiento en hongos tipo filamento'~ 

so, seudolevacfura y levadura. Ob­

selvando la esh\Jctura de colonJa,­

macroscópica su comportamiento "'! 

tobólico, repioducci6n y la morfol~ 

gra microscópica (formas de las es~ 

poros), se verifica la clasificoción­

de éstos. Los hongos filamentosos -

como ya hemos sefialado anterior -

mente que son las más frecuentes -

en las contaminaciones de las hori~ 

nas de pescado, las colonias prese~ 

tan fiiomentos filiformes a cuyo fí·· 

lamento individual se fe denominar. 

hifo, y, la roosa colectiva ·de hifas~' 

reciben el nombre de micelio pro -

duda de c1omidosporas y esporas, o 



condiciones conidioforos y conidios. 

METODOS y MEDIOS DE CULTIVO: 

Los hongos se cultivan en medios ba~ 

teriologlcos especializados, a tempe~; 

tura ambiente o en estufa (22 0 e) y co­

mo son de desarrollo lento los cuitivos­

deben conservarse durante una o dos se 

monas protegidos de la desecoci6n. los 

pre¡x¡raciones microsc6picas para su o~ 

servaci6n deben hacerse con el mihimo 

posible de desorganización del OOngo­

o por disecci<Sn cuidadosa de sus partes 

ftIra los examenes microbiológicos -

de las muestras de harina éstas deben -

ser realizados considerando les medidas 

de asepcia m<Ss escrupulosos; deben ~ 

tar de obtenerse un m1mero de muestras 

representativos de! lote o examinar, ~ 

ra lo cual se usará envases de vidrio de 

boca ancho y eSpOi'ulas esterilizados; y 

de inmediato despu~s de recolectada la 

muestra y taponados los frascos se tras­

ladar6n al laboratorio; donde se ha~n 

las siembras respectivas, con las tecni­

cas y disciplinas especiaJizadas para '= 
tos, COSOli, sembrándo~ les en los ·medio~ 

bacteriof6:.¡:cos e5pGOiole!, en tubos de 

ensayos en medios iTquidos 6 sél idos en 

riqueédos, estos altimos con ege: indi­

nado o pico de flcuta, y placas dG f\3tñ 

-6-

esteriHzadas. 

El aislamiento en medios sólidos 

pueden ser hechos fX>r diluciones­

sucesivm::ro poI' agotamiento en su 

penide. 

NUTRICIOI" y FISIOLOGIA DE 

LOS HONGOS: 

En cuante a su fisiologra y nu -

tricÍ<.'Sn se encuentrob fisiológica­

mente adaptados para vivir en ca,!! 

diciones mucho más diflciles que •. 

gron m1mero de microorganismos.­

Desarrollan y sopoltan concentra­

ciones de ácidos relativamente " 

fuertes; pH. 3-8, aunque su 6pti­

mo se encuentra airededo¡O de 5.5. 

Aparte de recurrir a los carbo~ .... 

dratos como fuente de carbono a ~ 

aprobechabJe, y otros compuestos­

orgánicos de carbono rnds cample­

¡os (almidón y celulosa) son utili­

zables para ~r crecimiento de los 

mohos, otras sustancias orgánicas 

de naturaleza proMica. 

Como fuente de nitnSgeno apro­

vechable en lo nut'"k:ión, aigunas­

especias utilizan el nitrógeno inor 

~nicc, en forrTD de saJes omonia­

c:lles o nitr:::tos y bdos utilizcn 

substroctos nitrogencrlos orgénicos, 



como es el caso de la harina de pesca­

do ~ EIl el labo~'atorioT en los medios de 

cultivo se les proporciona estas suston"" 

cías como peptona < 

Son capace1i de metaboiisar gran ca!! 

tidad de substratos y degradar elemen ~, 

tos nutriídvos en material celular. Cuan 

do disponen de un medio con cantidades 

excesivos de nutrientes o concen~rodos"* 

proféinicos, difunden en el medio una .,. 

diversidad de sus tandas de desasimila= 

ci<Sn y acumulan en los micelios prod~~ 

tos de reserva ~ los actividades bioquf.,.. 

• t" • l· erro micas lenen ImporianCl0 pera ele s ~ 

procesos industriales, pero tambien para 

el deterioro y alteración de los alimen'" 

tos y produeros de gran importancia ec~ 

oomico. 

los Hongos se desarrollan aún en am-

. biente deshidratados, que 30n inhibito ~ 

·rios por muchas bacterias, pero un au CI, 

mento de humedad, que )0 pueden obte~ 

ner del ambiente o del medio de! pro .... 

ducto, estimllJ.an su crecimiento. Cuan­

do el medio se deseca, Nenen capacidad 

para pasar a un es1-ado de latencia form~ 

do esporas. Su prolideración se ',IG favo'" 

recida por el aumento de temperatura, ~ 

aunqu~rlCl 6ptima se puede considero¡' e~ 

tre 22 a 30° • Tambi~n atacan a los pro-

~7-

ductos aHmenHcios en frfo, a tem­

pero'¡'uro de O oC • 

Cl.ASfFiCAcrON: 

l.os Honpos son un grupo de pla,!! 

tos que carecen de dOI'Ofilo aero -

bios, heterotropos de repl'Oducd 60 

sexua i por medio de 'esporas, y al­

gunos de la nomenclatura o post -

eión sistem6tica cM srcas la:: ubi 

ca en el reino vegetal can la si­

guiente clasificaci6n! 

Divisi6n: Esquizomicoro 

Suh.odi'lis!6n: Esquizomicotina 

Clase: Esquizomicetos • 

División: Micota 

Sub·"C!;vfsión: MixorrAcotina. 

C}ase~ Mixomiceto!l (Mohos) 

Subr.-división: Eumicotina 

Clase: Ascomicetos 

Ficomiootos 

Deuteromiceros (hongos ~ 

imperfectos) 

Basidiomicei'os. -

Dentro de la primero dase se e!!, 

cuentron ¡os hCGgos del genero -

funcillium, LevadlJl"Qs y Aspergi 

¡¡¡us que son Jas mds comunes en -

íos contaminaciones de la harina­

de pescado, y los g~neros, Mucor, 

y Rhizopus en Jo segunda, siguien-



do la secuencia de la mayor incidencia 

de contaminaci6n. La clcsificación mi­

crobiol6gica de cada uno de Jos numero 

sos g~neros, de los diferentes órdenes ~ 

de los hongos, como ya hemos dicho a~ 

tes, S9 -basan; en el estudio do la morfo 

logra de cada una de las cepas aisladas 

en los medios bacteriol6gicos de culti­

vo (Saboraud¡ Corn-meal Agar, y Me ... 

dio ClfIBA, con adición do antibió ti­

co, todos ellos en base de glucosa; ex~ 

tracto de levadura y agar), en razón de 

la presencia y desarrollo de los eleme~ 

tos dif0renciales de los géneros, como 

son los 0sporángios, conidioforos, aspa!'" 

róforos, micelius yconidias • 

Tubercu laria IVlenotosporo 

Caniothyruim Phomo 

Fusidium Chatophorum 

Stempnylium tllonosporium 

Poed lomyces Spicaria 

Abscidia Trichoderma 

Cladosporium Stilbella 

Chaetomiun Dichotomphthora 

Capha losporiumCurvu laria 
• 

Pulullaria Alternada 

Qospora / Mucor 

Gonytrichum Asterom 

Acremonium Cylindrocarpum 

Sepedonium 

G~neros de los hongos levadur;­

formes aislados: 

LISTA DE GENEROS DE HONGOS MAS Saccharomyces Nadsonia 

Hansemula 

Endmyces 

Devariomyces 

COMUNES: Pichia 

A continuaci6n damos una relación - C6ndidc 

de los génGros de hongos filamentosos'" Toru/a 

(38) Y hongos levaduriformes (11) (Alva~ 

rado lE. 1966)más usuales, detectados en 

la harina de pescado en la zona del C=. 

1100 en 25 fábricas, con un tofal de -

175 muestras. 

Aspergillius Nigrospo 

Penicillium Tetracoccosporium 

FUSariu Scopulariopsis 

Hormodendru m Synvrpha J lastrum 

Helmintosporium Rhyzopus 

-8-

Z ygosaccha romyces 

Geotrichum 

Micoderma 

Mientras que un estudio realiz~ 

do, en diferentes muestras de hari 

na de pescado; de un gran ndmero 

de fábricas de la zona de Chimbo 

te, se determinar6n 16 g~neros -

(Izaguirre M. 1961). 

F-enicillium Rhizopus 



Asperg i 1I i us 

Hormodendrum 

Oospera 

Mycelia 

Fusarium 

Cladosporium 

Steniphillium 

Sepedonium 

CONC lUS¡ONES~ 

Monotospora 

Alternaria 

Mucor 

Tetrascoc<?sporium 

Cladosporium 

Ni.onotospora 

Altornaria 

Cepho losporium 

En futuros trabajos de investigación que 

se realicen (',m las diferentos zonas do rr.a~ 

yor concentración de fábricas de harina de 

pescado, debe efectuarse 01 estudio de los 

hongos en los diferentes etapas de su pro~ 

cesamiento, es decir en ;él pescado fresco, 

en el "Cake", licor de prenso" harina re -

cién ensacada y haric:.a almacenada, en fu.!! ,; 

ción del tiempo para estudiar las variacio­

nes de los contaminaciones bactereol6gicas 

y micóticas a la que esM expuesta el pro ~ 

c4Jcto. 

Dentro de las consideracionos que pode­

mos ai'ladir es que la cantidad de clementos 

fdngicos, aún cuando os significativo en el 

pescado fresco, estos so ven aumentados en 

las bodegas de las embarcaciones, cam!Qoes 

de transporte y pozas de recepción del peSa. 

cado por el mal estado de higiene de ($stas, 

y el largo tiempo de exposici6n del pescado 

en esas condiciones, y no solamente se u­

aumenta ost~ microorgonismos, sino que -

-9-

aumenta tamb¡~n la carga bacte­

riana mesófila, aeróbica, aspor6ge-

na y espor6gena (Micrococcus, Cor­

rynebacterium, Enterobactereaceas, 

BacWus, Clostridium) responsables de 

diferentes toxemias y micofoxicosis 

por acción microbianq...§obre los afimt. 

En Jas plantos de procesamiento -

estas se ven reducidas en gran por­

centajo durante el proceso de coci"!' 

nado, prensado y secado de pescad~ 

elaborado, poro no por ello la hari­

na doja de contener esporas viables 

fangicas, quo llegan en ciertas con­

diciones en especial de humedad, a 

desarrollarse en cantidades p~rcep­

tibies que pueden comprometer los 

stocks si las condiciones de aJmace­

na miento no mantienen, los condi -

ciones inhibitorios deseables, para 

Jo proliferac;6n y diseminaci6n de -

Jos hongos. 

lamentablemente ,fenemo~ que -

aceptar que hasta el memento, no­

existen normas que determinen, los 

lrmites permisibles de esporos mic~ 

ticos por gramo de muestra, queda~ 

do o juicio de coda pors extranjero # 

aplicar los Irmites que sus rqjlamon-



tos internos exigen y que en los traba -

jos realizados en nuestro medio no se ~ 

tablecen I rmite;; cuantitativos en los ex6 
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