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Cuando se dice que lo~ 

t~ antiguos peruanos tuvieron 
1 vocación de pescadores, se está 

en lo cierto, y como muestra 
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.junto de cuatro hermosísimas 
piezas de cerámica con moti
vos pesqueros. La primera co
rresponde a la Cultura Nasca 
(500 años d.C.) y representa 
un pez de aproximadamente 
'30 cms. La segunda foto co
rresponde a un ccramio Me
chica (300 años d.C.) y nos 
muestra la' representación de 
un hombre en actitud de 00-

·mer un pescado;'!a foto infe
rior de la izquierda correspon
de a Nievería (Lima) y nos 
muestra a un pescador cargan
d.o sobre sus hombros un enor
me pescad.o. La última foto 
conesponde a una pieza Nasca 
realmente bella y exclusiva. Se 
trnta de una vasija en la forma 
de dos pescados. {Fotos: CE
SAR MADRID c., por una 
gentil cortesía del Musco Na
cional de Antropología y Ar
queología de Magdalena. 
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EN 

DELA 

por el doctor V. A. SOKOLOV (FAO) Entre. los trabajos de resultados más 
con la colaboración de las concretos emprendidos por los técnicos 
biólogas MYRNA WONG y oel proyecto pesquero México - FAO y 
CONSUELO GUTIERREZ los contrapartes mexrcanos~ destaca 
-. . la prospección de sardina monterrey 

-Sardinops caerulea-, cuya actual escasez tiene alarmados a, los productores y los ha 
obligado a enlatar otra especie similar, la Opisthonema libertate o sardina crinuda, que 

a pesar de su buena calidad causa problemas' durante el proceso. Mediante la localización 
de los huevos y larvaS de la sardina, los autores de este ~rtíclJlo -' espe'cial para Técnica 
Pesquera- aportan elementos científicos muy importantes para la exacta determinación 

de las pOSibilidades de esta pesquería. 

Los resultados de la pesca mundial 
en las útimas décadas' han demostrado 
que suponer inagotables a los recursos 
biológicos de los mares y océanos es 
una idea: inconsistente. En 'muchas 
áreas donde se ha pescado en forma 
intensiva y sin ningún control, actual· I 

mente se observa el brusco 
agotamiento de valiosos recursos 
formados por peces y mariscos 
explotados en escal<l.come~cial; nume-
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rosas pesquerías han perdido así su 
rentabilidad. 

Tal situación ha hecho necesario re
visar los puntos de vista existentes 
acerca de los recursos del océano, y 
reorientar las investigaciones de la fau
na oceánica de modo que no sólo se 
considerara a los recursos cualitativa
mente -cuáles hay-, sino también 
cuantitativamente -cuánto hay de ca
da uno-.·La consecuencia de esa revi-

sión es que ahora se presta mayor aten
ción a las investigaciones dirigidas a de
terminar cómo pueden explotarse ra· 
cionalmente los recursos pesqueros, 
una vez determinado cuál es el máxi
moque puede tomarse de cada recurso 
sin ponerlo en peligro. 

Existen varios métodos, diferentes 
unos de 6tros, para determinar tanto la 
magnitud -el cuánto hay- de los re
cursos, como los sistemas razonables 



de explotación, y las formas de regular 
las pesquerías. En .general, todos esos 
métodos de investigación y estudio im
plican disponer de una gran cantidad 
de materiales que sólo pueden conse
guirse después de un lapso largo y 
siempre -que se utilice para obtenerlos 
equipo científico especializado -es de
cir, costoso- y diversos barcos, de in
vestigación unas veces, y de explora-
Ción otras. " 

En aguas mexicanas, tanto del 
Atlántico como del Pacífico, hay gran
des recursos para.la pesca marina. Par
te de ellos se utiliza desde hace tiem
po, y su explotación ha alcanzado, 
prácticamente, el nivel máximo. Otros, 
comienzan a explotarse apenas, y su 
pesca tiende a desarrollarse rápidamen
te. A estos últimos pertenece la sardina 
del Golfo de California. 

En el área de Guaymas, Son., du
rante1967 se comenzó a pescar en 
gran escala esta especie. Tres años des
pués, en 1970, se inició la investiga
ción de la misma, sobre todo en el Gol
fo de California mediante tr'abajos de 
búsqueda acústica_ El resultado de ta
les. trabajos mostró la posibilidad de in
crementar en el futuro' la pesca comer
cial de este valióso recurso, pero invb~ 
lucraba también otras cuestiones. En
tre ellas, aclarar la magnitud total de la 
población de sardina monterrey en el 
golfo californiano, a fm de saber cuán
to podría capturarse anualmente, sin 
agotar el recurso, el número.d~ barcos 
pesqueros necesarios para tomar esa 
captura, y los métodos modernos que 
requeriría su procesamiento, así como 
otras cuestiones conexas. 

El método elegido 

boratorio e indican: el númerO de hue
vos y larvas que' había en cada esta
ción. Con.base en esto, cálculos poste
riores permiten determinar el número 
total de huevos depositados por la' es
pecie que nos interesa en "el área de 
estudio, y conocer .el número total de ' 
reproductores que desovaron .erí . ese 
período de reproducción. La cifra re
sultante corresponde al total de la 'par
te madura, adulta, que fonna parte de 
la población de la especie estudiada .. ' 

El levantamiento ictioplactónico en 
el Golfo .de California fue realizado 
por primera vez en abril de .1971, a 

bordo del barco de investigación An
tonio Alzate. Durante el levantamiento 
se efectuaron 50 estaciones, las cuales 
cubrieron gran parte del Golfo de Cali
fornia; En ellas se. tomaron muestras 
tanto verticales como horizontales de 
ictioplancton (ver el dibujo). El análi
.sis de este· material, llevado a cabo du
rante. el mismo año, arrojó interesantes 
datos. Ese año lasprincípales áreas de 
reproducción de sardina en el Golfo de, 
California ;se localizaron cerca de la 
costa orientáI, entre Guaymas, Son: y 
Yavaros, Sin. El mismo estudio mostró 
que el desove de la sardina en el Golfo 

Vemos aqul distintas etapas del crecimiento de lá Sardina 
Monterrey -sardinops caerule_. A la derecha, un hue
vo donde se notan tres caracteristicas: un amplio saco 
vitelina. un glomérulo de grasa. y la yema segmentada 
Irregularmente. El dibujo de un especimen de 3.5 mill
metros representa el momento de la eclosión. y el de 
10.5 centlmetros, un alev1n de aproximadamente dos se
manas. El ejemplar de 34 m'illmetros ha terminado su 
metamorfosis y se identifica ya claramente como una 
sardina por la posiCión de las aletas y el ano. por el 
número de miotomas y por el opérculo estr!ado, El dibujo 
inferior es de una sardina juvenil. La identificación de 
los' düerentes estadios 'larvarios y sus abundancias rela
tivas. es de inmenso valor para determinar la abun· 
dancIA y los movimientos en el mar de las especies 
investigadas. Dibujos de R. L. Bolln. Pies de la re:lacclón. 

3.5 mm. 

1.6 mm. 

Par resolver el problema fundamen- \ 
tal -detenninar la magnitud de la pro-
blación de sardina en el Golfo de Cali-

10.5 mm. 

fornia- se eligió, de entre. todos los 
métodos directos que existen, uno de 
eficacia probada cuando se trata de 
evaluar los recúrsos pesqueros: los le
vantamientos ictioplanctónicos. 

Este método, que es sencillo -si se 
compara con otros-', y pennite obte
ner en un corto lapso conocimientos 
sobre la abundancia de la parte madura 
de la población, en estudio durante el 
año en que se hacen las observaciones, 
.es, en resumen, el siguiente: 

. Desde un barco de investigación 
científica se efectúa el levantamiento 
sobre toda la superficie de la cuenca 
estudiada, según una red de estaciones 
prevista de ·antemano. En cada esta
ción se colectan huevos y larvas de pe
ces con redes especiales de malla fina. Las materiales o muestras así obteni- Sardina adulta o 15 . ems. a'proximadamente. 

_ das'se anliz~ posterionnent~ ep. ella:,. L.,=====~~~--~-= .. _~==_.=_,,-:~-" __ ~' ~~--:-~~-~_~_~--=~..,.....,~~~d 
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de CalifornIa se efectúa a finales del 
invierno, intensificándose al llegar el 
mes de abril. Por eso, realizar levan: 
tamientos ictioplanctónicos en ese pe
ríodo es. imprescindible para conocer 
las dimensiones de la parte madura de 
la población. 

Posteriormente, al ciasificar y con
tar los huevos de cada muestra se tuvo 
el número total de huevos de sardina 
monterrey desovados durante abril; tal 
número es igual a 678 x 109 . A partir 
de este dato, y conociendo la fecundi
dad de las sardinas hembras -la canti
dad promedio de huevecillos que deso
van-, es posible calcular el número to, 
tal de las hembras que desovaron cuan
do se realizaba el levantamiento ictio
planctónico. En este caso obtuvimos la 
cifra de 418 x 106, o sea 418,000.000. 

. Por otra parte, en el desove partici
pan también los machos. La propor
ción general en el caso de la sardina es 
de 1: L Mediante este dato se .consi
guió el número total de reproductores 
que participaron en el desove, que fue 
de 836 x 106. Multiplicando la última 
cifra por el peso promedio individual 
de la sardina adulta, se consigue el pe
S? .d~ la parte de la población que par
tICIpO en la reproducción en abril de 
1971. El resultado fue: 

836 x 106 x 57 gr. O 47 x 103 Ton. 

836 x 106 x 57 gr. = 47 x 103 Ton. 

En otras palabras 47 mil toneldas. 
Sabemos que el desove de la sardina 

monterrey se lleva a cabo durante cua
tro meses consecutIvos. Por eso las 
muestras obtenidas en abril de 1971' . 
representan únicamente a .la' cuarta 
parte del total de la población que in
tervino ese año en el desove, lo que 
permite calcular que el número total 
de los reprodúctores de sardina monte
rrey en el Golfo de California es cuatro 
veces mayor-que la cifra determinada· 
para el mes de abril, o sea aproximada
mente unas 200 mil toneladas. 

Esta última cifra puede servir ya pa
ra analizar las posibilidades de desarro
llo de la pesca de sardína en el Golfo 
deCalífornia. El aprovechamiento de 
ese recurso pesquero en los últimos 
tiempos ha sido más bien limitado 
pues tocó probablemente apenas a u~ 
100 /0 de la población: la captura en 

1971 fue aproximadamente de 20 mil 
toneladas.· . 

Estos cálculos ·pennitensuponer . 
que el volumen de pesca comercial de 
sardina puede aumentar notablemente, 
hasta encontrar su nivel óptimo,. que 
en el caso de la sardina del Golfo de 
California puede ser hasta de '50 mil 
toneladas anuales. 

Aunque esta cifra es sólo aproxima
da, permite considerar como algo facti
ble eUncremento en dos veces y media 
de las capturas de sardina en el Golfo
de California. Empero, debe hacerse 
notar que la sardina puede mostrar no
tables fluctuaciones en su abundancia, 
lo que naturalmente provoca cambios 
en el volumen. de las posibles capturas. 
De ahí la conveniencia de no interrum
pir los trabajos científicos de levanta
mientos ictioplanctónicos. Los traba
jos.de investigación si se efectúan regu
larmente cada año, permiten conocer 
la abundancia de la población -en este 
caso de sardina monterrey-, y deter
minar el nivel óptimo de las capturas 
del año siguiente. 

Esto permitiría garantizar la explo
·tación racional del recurso, e impedir 
el agotamiento. de las poblaciones, cosa 
que. ya ha sucedido en diversos casos 
de pesca sin control. 

o 

l'roccsado de la sardina para conserva. Como se puede apreciar, ahora se ha tecniticado el sistema para rodear al producto envasado 
de las mayores garantías de l:¡igiene, gracias también a una mecanización casi total del proceso. . 
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