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NUESfRA CARATULA 

En la zona del litoral Sur, el 
Puerto de Uo cobró gran im
portancia con la estatización 
de la pesca, ya que sus plantas 
(Empresa "Meilán" "Huás
car"~ "'Coisbco", "Matarani"; 
"Casma" y "Argos") se encon
traban en pleno proceso de 
producción y de pesca. Desde 
110 se coordinó la operación de 
intervención en las zonas 7 y 8 
del litoral Sur que se extiende 
desde la Caleta de Atico hasta 
el Puerto de 110. (FOTO: CE
SAR MADRID C.) 
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N OT A DE ,REDAC
CION: A raíz de] ar
tí cu]ode] Ing. Eiuique 
TeUo Riojas, titulado 
"La Pesquerí!l de la 
Macha", un lector' de 

, DOCUMENTA,' el Dr. 
He]muth Meier, ha rea
lizado un interesante 
comentario en el que 
destaca la importancia 
alimenticia de este mo
lusco y la necesidad de 
una mayor promoción 
para incen tivar su con
sumo. Se trata, sin du
da, de una .valiosa opi
nión que es menes.ter 
t o m a r en considera-' 
ción. 

POR: Dr. Helmuth Meier 

De acuerdo al artículo 
del, Jngo. Enrique Riojas, 
publicado en el NO 28 de 
DOCUMENTA de Abril de 
1973, las zonas de pesque
ría de la Macha son: Pisco, 
Lomas, Ocoña, Camaná, 
Quilca, !lo y La Ranché
ría, concordando que la 
mayor cantidad era extraí
da en Quilca y' Cam311á, 
qu~ es una sola cosa, Quil
ca es el puerto de Camana. 
Resulta verdaderamente 
grato ver que un~ revista 
de la importancia de DO
(:U~E!'JTA sejilierese por 
e~H~ IjlO~IlS~O gl!e hu!y!ild~
ment~ cumple con aliP1!!n
tar no solo' a las zonas ale
dañaS' sino hasta a la mis
má C~pital. P~ro la forma 
4e ~OrH¡U,m'()' !TI4s ~p!ja es 
la in9\lstrializad~, es decir, 
seca~ púes el p:msumo al 
estado fresco escasamente 
llega a un 10 ó 15 0 Jo; en 
caJ11Qio, ~ca, llega hast~ 
los 111ás r~conditos lygares 
de m~estra s~rranía y a Bo
livja, en donde es rrn.1Y 
apreciada. No conozco es
tudios bromatólógicos de 
la Macha sobre su calidad 
alimenticja pero sin necesi· 

. dad de ellos la gen te que la 
consume sabe perfecta-

mente de su alto valor nu
tritivo y de su gratísimo 
sabor. Asi como el pescado 
necesita promocionarse en 
algunos sitios, la macha re
quiere con mayor razón 
esta promoción pues mu
cha gente capitalina no. la 
consume por no saber co
mo prepararla y es urgente 
que el Ministerio de Pes
quería proceda a prome;>
cionar este molusco. 

El litoral de Camaná es 
inmenso y sumamente rico 
en especies finas siendo la 
corvina y el lenguado los 
más abundantes y sin em
bargo no se explota debi
damente esta riqueza ,por 
la falta de un puerto o em
barcadero que al mínimo 
costo podría habilitarse. 
En la provincia el pesc,ado 
que se consume es el que 
se consigue a cordel pues 
lo que sale por Quilca es 
llevado a ]a Capital o a 
Arequipa, Cuzco o Puno y 
el motivo es que QuiJca 
queda lejos de Camaná y 
sería l~ solución habilitar 
un e rllbarcadero . en La 
Deheza a menos de S mi-

nutos de la ciudad, ]0 cual 
no solamente' daria alimen
to sino. mi gran impulso a 
la zona. 

La Macha vive en la ar~
na y su época de recolec
ción apropiad~ es en el ve
rano enla cual alcanza has
ta más de 10 cms. pero por 
la falta de vigilancia -y tal 
vez la necesidad- actual
mente se saca durante to
do el año especímenes de 
menos de OS cms. fuera de 
época, lo cual es un verda
dero atentado y como ac
tualmente se controlan ca
si todas las especies, debe 
procederse asu inmediato 
control ya que solamente 
en Camaná son más de 
1,000 personas las que vi
ven de la extracción de es
te molusco y si contamos 
sus familiares nos dará una 
buena cantidad de la po'
blación como dependiente 
de esta industria. En los 
actuales momentos de ve
da de carne vacuna, n'o 
existiendo casi pescado 
por no tener faci1idade~ 
para su extracción, es uno 
de los puntales de ]a ali-

mentación de la provincia, 
pues no cuenta con granjas 
avícolas ni porcinas cientí
fica y económicamente 
rentables y tienen que irn
pÓrtar dé otros lugares, 

La industrialización 
científica de la Macha, en
vasada el natural, que es la 
forma en que conservaría 
su delicioso sabor y pro
piedades alim'enticias, sería 
10 mas apropiado pues ac
tualmente solo se indus
trializa deshidratátidola en 
forma completamente ru
dimentaria 10 cual, no obs
tante su inmenso consumo 
por la población económi
camente poco pudiente, 
desmejora sus particulari
dades gastronómicas y ali
menticias. Su consumo en 
forma' seca esta tan difun
dido en los pueblos de la 
costa y la sierra que es rara 
la'pulperia que no la tenga 
en existencia.' Ayudando a 
industrializarla en forma 
que aumente su consumo 
ayudaria eilOflnemente· la 
economía de la pro.inda. 
con su crónica desocupa
Ción y '&ubempleo pués. 
bien sab::mo~ qué' ~ñ los 
valles agrícolas la mano de 
obra pemianente esutili
zada en forf)1a muy reduci
da, en cambio los aparee
ro~ o t~Il1Porarios que solo 
se les r~<i uiere en épocas 
de semb~~o o cosechil, son 
!TIuy !1~merosos, los que se 
queqan sil, ocupa~ión d1,l
rant~ largos meses y en 
esas époc'as de paro forzo
~o podrían encontrar tra
bajo ~n fábricas gue opera
sen en ciertos meses, como 
suceqe con la pesquería in
dustrial. 

La l\1acha, por su deli
cioso sabor y' su valioso 
contenido ~imenticio ~ 
dría constituirse en un 
gran aporte para la alimen
tación en el Perú y todo lo 
que se haga por proteger la 
especie controlando las fe
chas de extracción)' propi
ciando su consumo merece 
toda la ayuda del Estado. 
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