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PESQUERIA

La conferencia cientifica de las Naciones
Unidas sobre conservacién y utilizacion
de recursos

Por EL INng® AG® CarrLos A. BARREDA

LOS RECURSOS ALIMENTICIOS. - LA PESCA

GRAN parte de las labores de la Confe-
rencia ge concretd al estudio de la si-
tuacion de los recursos alimenticios de

la humanidad, pues sucede que se pue-
de decir con toda verdad que en la épo-
ca actual no hay pais en el mundo don-
de todos sus habitantes estén suficiente-
mente alimentados, mucha gente sufre
deficlencias nutritivas atn en los paises
mejor gobernados, mientras que cientos
de miles y millones mueren de hambre y
necesidad en otros paises, tanto por la
escasez de alimentos cuanto por la des-
organizacién y muchas veces por la ig-
norancia y obstinacién de sus dirigen-
tes.

Justamnte cntes de la declaratoria de
la Segunda Guerra Mundial los modslos
alimenticios de muchos paises cultos co-
yveron por debajo de las cifras desea-
bles. Més de una tercera parte de la po-
blacién vivia sobre dreas donde los ali-
mentos alcanzaban un promedio mds
bajo que el minimum deseable de 2,750
calorias por cabeza vy por dia que los
dietetistas sefialan como esencial al ple-

~no desarrollo de la vida activa y il

Pero ademés se constaté una mayor de-

ficiencia en los requerimientos minimos

-de proteinas, vitaminas y minerales que-

se obtienen en gran parte de los alimen-
tos protectores. )

Las investigaciones llevadas o cabo
en Inglaterra, uno de los paises mejor
nutridos aparentemente, en 1930, indica-
ron que a cerca de la mitad de la pobla-
cién le faltaba uno u otro de los elemen-
tos nutritivos esenciales para una dieta
necesaria a la salud.

El establecimiento de la FAO (Orga-
nizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura v la Alimentacidn) en 1945,
proporciond los primeros datos para de-
terminar cuan lejos estaba el mundo de
alcanzar o nutrirse con los minimos de
dieta necesarios. Se hizo un cdleulo de
la cantidad de alimentos necesarios pa-
ra proveer a la humanidad de la dieta
apropiada. Este cdleulo arrojé cifras muy
superiores al monto total de alimentos
que consumia el mundo antes de la gue-
ITa y por consiguiente muchisimo mds
de lo que habia en la postguerra. AGn
aquellos paises mejor nutridos como EE.
UU. e Inglaterra necesitaban suministros
adicionales de muchas sustancias nutri-
tivas. Bajo la base de una pobalcidn cal-
culada para el afio 1950 (este cdlculo
fué hecho 4 afios antes) los EE. UU. ne-
cesitarian producir 55% mdés de leche,
48% mds de frutas v vegetales, 17%
mds de carne, pescado, huevos, etc.,
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siendo necesarios ademds pequefios au-
mentos para ofras substancias nutriti-
vas. El Beino Unido por su parte necesi-
taria producir 70% mds de frutas v le-
gumbres, 57% mds de leche y un poco
mds de carne. Si todo esto se requiere
para estos paises relativamente bien nu-
trido hay que imaginarse las enormes
cantidades de alimentos que necesita-
rian los otros paises del mundo. Toman-
do en conjunto el mundo, este cdlculo
did para el afio de 1960 las siguientes
cantidades de alimentos que se requie-
re para alimentar a sus habitantes, so-
bre la produccién y existencias actuales:

60,000,000 mds de toneladas de cerea-
les sobre la produccién de preguerra.
30,0000,000 mds de tons. de carne. 250
millones de tons. mdés de frutas v legum-
bres v mds de 25 mil millones de galo-
nes de leche, etc.

Para atender a esta extraordinaria de-
manda es que se ha convocado a esa
Conferencia y alli se ha contemplado la
necesidad y urgencia de movilizar todos
los recursos humaonos vy trazar un Plan
General de Produccién v establecer una
Oficina Internacional de Becursos en coo-
peracidn con Oficinas Nacionales en ca-
da pais.

La primera condicidn es aumentar la
produccién de la tierra de cultivo. Desde
el punto de vista agricola se ha visto que
hay mucha tlerra todavia para cultivar
en el mundo vy se puede incrementar
rmucho el rendimiento de las existentes
en cultivo. Se ha estimado que cerca de
la mitad de la superficie de los Conti-
nentes e islas, es inutil para el cultivo,
montafias elevadas, cimas cubiertas de
nieve, cerca del polo d&rtico vy el antdrti-
co, desiertos v rocas. Pero de la otra mi-
tad gue potencialmente es cultivable so-
lamente una quinta parte estd cultivada.
Las grandes dreas susceptibles de culti-
vo se hallon en el Canadd, Unién Sovié-
tica, Africa, Centro v Sur-América, parte
S.E. de Asia v algunas islas tropicales.

Si solamente el 10% de estas tierras
potenciales del N. del Canadé v la Unidn
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Soviética fueron empleadas para pasta-
les de ganados lecheros v vegetales de
clima frio como Escandinavia, se podrian
afiadir 300 millones de acres de nuevas
tierras a los recursos actuales, los EE.UU.
podrian proporcionar 70 millones de-a-
cres. Pero dejondo a un lado esta cues-
tion vamos a tratar especialmente ahora
de la Pesca.

LA PESCA -

Los mares que dieron origen a la vi-
da sobre nuestro planeta, pueden con-*
tribuir a la conservacién de la humani-
dad con grandes cantidades de alimen-
tos, sales minerales de gran valor ferti-
lizante vy fuerza. El hombre no ha inten-
tado todavia cultivar los mares como ha
cultivado la tierra.

En pesqueria estamos atn en el esta-
do nomdédico de la caza para producir
nuestros alimentos. Llegard el dia en
que podamos controlar la produccién
de pescado v la veamos mulliplicarse
como la produccién de alimentos en la
Herra.

La produccién actual de pescado en el
mundo es de 16 millones 500 mil to-
neladas, que es un poquito més de la
mitad de la produccién de carne. No me-
nos del 98% de esta produccién viene
del Hemisferio Norte, 46% del Atlantico
Norte v 48% del Pacifico Norte, no obs-
taonte que este Hemisferio no es el que
contiene mayor cantidad de Océanos.

La extrema desproporcidn de pesca en-
tre el Hemisferio Norte v el Sur sugiere
a primera vista la posibilidad de que
los recursos del Hemisferio Sur no han
sido todavia debidamente explotados v
que aolli existe una reserva alimenticia
importante que debe utilizarse en benefi-
cio de la humanidad. Cuando la diferen-
cia es tan grande un esfuerzo relativa-
mente pequefioc puede producir un in-
cremento notable: De alli la conveniencia
de intensificar la pesca en el Hemisferio
Sur.

Los japoneses contribuyen con el 22%

NO MEZCLE nunca su guano con cenizas, escorias Thomas o cualquiera otra sustancia que

contenga cal.
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del volumen de la pesca mundial mds -

del doble de la produccién de los EE. UU.
El Japdn tiene més de un millén v cien
mil pescadores (1,100,000) su pesca por
cabeza de poblacién es sin embargoe mo-
derada, casi igual a la del Canadd, esto
es 110 libras por habitante. En Islandia,
Terranova y Noruega, cuyas pequefias
poblaciones costaneras estdn empefiadas
en la pesca su produccién por cabeza
es de 6,200 Ibs.; 150 lbs. v 700 lbs. por ca-
beza, respectivamente.

El sitlo excepcional que tiene el pesca-

-do en la dieta japonesa ha hecho posi-
ble aseqgurar a sus habitantes suliciente
proteina vy energia muscular sin necesi-
dad de consumir carne ni criar ganado
ni culttvar pastales. Los japoneses desti-
nan casi la totalidad de sus tierras de
cultive al arroz v cerecles en lugar de
pastos, sus praderas estdn en el mar.

La gran profusién de peces v cardtime-
nes en el Hemisferio Norte estd relacio-
nada a la extensién del poco profundo
piso continental que se extiende hasta
distancia muy variable dentro de los o-
céanos.

La fertilidad del fondo combinada con
la abundancia de luz solar y temperatu-
ra de las corrientes marinas son favora-
bles al crecimiento v reproduccién de los
cardimenes. La extensién de la costa
con su correspondiente drea de piso con-
tinental es mucho mayor en el hemisfe-
rio Norte que en el Sur. Sin embargo mu-
chos suministros potencialmente aprove-
chables no estdn empleados por el hom-
bre especialmente en la América del Sur
y Central v Qeste del Africa. Lag islas
de Australia. Nueva Zelandia, Indone-
sia e Islas del Sur del Pacifico son tam-
bién capaces de gran desarrolle.

La pesca es relativamente un trabajo
humano muy barato v productive. Un
agricultor trabajando en una fértil ho-
cienda del Medio QOeste de EE. UU. pue-
de producir un promedic de 32, mil lbs.
de carne de puerco en un afio. La pes-
ca por hombre afio en un traveller ame-
ricano es de 66,400 lbs. es decir mdas del
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doble. Ademds la pesca no requiere la
continuidad de labor del arado, sembrio,
cultivo, cosecha, etc., pero tiene la des-
ventaja de la incertitdumbre. Y es que
no se ha hecho todavia un estudio ni se
ha investigado la vida de los cardéime-
nes de peces, las manchas v migracio-
nes y los motivos de abundancia y esca-
sez. El dia en que todo esto sea cono-
cido, ser& posible obtener, como en los
bosques un rendimiento fijo anual de
pesca que no agote las existencias.

Luego vienen los problemas de pisci-
cultura de chacra, la cricnza y propa-
gacién artificial de peces en rios, lagos
y estanques donde se pueden obtener
grandes cantidades de pescado edible.
En EE. UU. estonques poblados con lobi-
na o sun fish producen anualmente 150
bs. de pesca por acre de estanque v si
estos son fertilizados el rendimiento pue-
de subir a 400 lbs. lo que hace un rendi-
miento comparable a la produccién de
carne de vacuno pastando en el mismo
campo abierto, Al programa de conser-
vacién del suelo en EE. UU. contempla
la construccién de 23 mil estanques en
las haciendas para poblarlos de peces.
En Escocia se estudia el incremento de
los estanques contiguos a! mar (lochs)
separados por esclusas y compuertas pa-
ra fertilizar el agua de mar e incremen-
tar la produccién de pesca.

La irregularidad, falta de continuidad
de preduccion v naturaleza delicada de
al came de pescado crean excepciona-
les problemas de distribucién con aspec-
tos socioldgicos, econdmicos v - técnicos
diferentes. Los pescadores tienen por otro
lado excesivo trabajo y riesgo alternan-
do con periodos de desocupacién muy
largos.

La congelacién, refrigeracién y empa-
cado y conservacién de la pesca para
su exportacién y comercio deben ser
motivo de mayoer preocupacién. Por otra
parte es necesario ampliar el consumo
educando al ptblico en sus hdbitos die-
teticos. Costumbres religiosas enteramen-
te desconectadas con la abundancia o

SI TIENE UD. dudas sobre las cantidades de abono que debe emplear y la forma de hacerlo,
consulte a nuestra Seccién Técnica, que le informard gratuitamente.
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escasez dé la pesca prohiben el uso del
pescado en determinadas épocas vy mu-
chos pueblos rechazan clertog peces v
prefieren en cambic otros, arenques ahu-
mados por ejemplo, considerados como
una delicadeza en paises escandinavos
son mirados con clerto recelo en clertos
paises tropicales. Muchos pueblos recha-
zan la carne de tburdn mientras que o-
tros, los chinos, pagan los més altos pre-
cios por sus despojos. Se ha caleulado
que mds de cien millones de libras de
pescado vendible son arrojades por los
travellers de Nueva Inglaterra v del Gol-
fo de México por falta de mercado. Lo
educacién del gusto del pueblo v sus hé-
bitos alimenticios pueden cumentar con-
siderablemente el consumo de pesca v
facilitar el comercio internacional.

El pescado tiene por lo demdés especial
valor como alimento. Sus tejidos muscu-
lar son f&cilmente digeribles. A igualdad
de peso tfiene menos valor alimenticio
gue la carne, porque contiene mds agug,
pero ademds de ser digestible contiene
clerta contidad de fésforo, de yodo, co-
bre, manganeso v hierro v otros minera-
les necesarios para la salud. Las con-
chas. son ricas en calcio y los higados
excepcionalmente ricos en vitaminas A
v D.

Nuestro pais debe estar mds interesa-
do que cualquier otro en el desarrollo de
su industria pesquera. No podemos se-
guir importando indefinidamente grandes
stocks de carne de vacuno de la rephbli-
ca Argentina para el consumo de Lima
v aledafios sin perjudicar nuestra econo-
mia, encarecer las divisas vy elevar el
costo de la vida. Es urgente reemplozar
poco a poco la importacidn de carne de
vacuno, consumiendo pescade en la mis-
ma proporcidén. Las divisas empleadas
para la importacién de carme v de trigo
extranjero deben servir para el desarro-
Ho de nuestras industrics manufacture-
ras, para la importacién de maquinarias
v herramientas que tante necesita nues-
tra agricultura v en general casi todos
las industrias.

Con una extensisima zona costonera
especialistas, acaba de instalar en la
Puntilla, cerca de Pisco, una Estacién
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casi desértica, desprovistos de praderas
aptas para la crionza de ganado por
falta de agua vy de tierra, tenemos que
buscar en el mar, inmenso reservorio que
bafia nuestras costas, las vitaminas v
proteinas animales que son necesarias
para nuestra dieta, para el desarrollo de
una poblacién inteligente, vivaz vy labo-
riosa.

Fn et Océano Pacifico podemos encon-
trar ingentes cantidades de alimento ni-
trogenado, vitaminas y minerales no so-
lamente para ol alimentacién de Lima v
ciudades de la costa, sino para el con-
sumo de todo el pals v aun para la ex-
portacién. Para esto se requiere es-
tudiar v resolver los problemas que pre-
senta una industria pesquera en gran
escala, con el empleo de grandes tra-
vellers v embarcaciones mayores provis-
tas de cémaras frigorificas para almace-
nar la pesca v aun para beneficiar v em-
pacar los productes. Es necesario proveer
la construccién de grandes depdsitos fri-
gorificos para almacenar la pesca en los
puertos del litoral v la construcciéon de
grandes establecimientos para la sala-
z6n, fumigacidn, (chumado), coccidn y
esterilizacidén de latas v conservas de
pescado para la exportacion. Es también
preciso educar al pueble en sus hébitos
dietéticos v formar verdaderas escuelas
de pesqueria para adiestrar a la pobla-
cién que tan pobremente vive hoy sobre
nuestro litoral.

La Compaiiic Administradora del Gua-
no que fué la primera empresa peruond
que inicié el estudio de las condiciones
de la fauna ictioldégica en relacién con
la vida de las aves, medionte técnicos
de Bioclogia Marina para estudiar el
plankton marino y las condiciones biold-
gicas de nuestro litoral. Este importanti-
simo pasc que ha de redundar en el co-
nocimiento de la vida de los peces, ser-
vird de base cientifica para el futuro desa-
rrollo de la industria pesquera nacional
que ha merecido de parte del Comité Pe-
ruano de Proteccidn a la Naturaleza nues-
fro mds caluroso aplauso, que me apre-
suro a renovarlo publicamente, porgque
interpreta un verdadero anhelo nacional.



