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Variaciones en el Factor de Condiciéon, Coeficiente Alimentario y Alimentacion
de la Sardina Peruana (Sardinops sagax sagax) durante el Periodo 1975-1986

ALEJANDRO ALAMO, MARILU BOUCHON e IVAN NAVARRO

Instituto del Mar del Perd, Apartado 22, Callao, Perd

RESUMEN

En un total de 28,265 individuos de sardina (Sardinops sagax sagax) se estudiaron el factor de condici6n, el
coeficiente alimentario y los items alimentarios entre 1975 y 1986. Los cambios observados fueron comparados a la
situacién "normal’ en 1980. Durante El Nifio 1976-77 la sardina ingirié mas fitoplancton que zooplancton,
aumentando el coeficiente alimentario pero decreciendo el factor de condicion. Durante El Nifio intenso de
1982-83 la sardina ingiri6 més zooplancton y se encontré restos de peces en la dieta; tanto el coeficiente
alimentario como el factor de condicién bajaron.

ABSTRACT

Variations in the condition factor, feeding coeficient and food items of the Peruvian sardine (Sardinops sagax
sagax) from 1975 to 1986. In a total of 28,265 individuals of the sardine (Sardinops sagax sagax) variations of the
condition factor, feeding coeficient and food items were studied from 1975 to 1986. Changes observed were
compared with the "normal" situation in 1980. During the El Niio 1976-77 the sardine fed more on phytoplankton
than on zooplankton; the feeding coeficient increased but the condition factor decreased. During the intense El
Nifio 1982-83 if fed more zooplankton and fish was observed in the diet; both the feeding coeficient and the
condition index decreased.

INTRODUCCION

Los cambios oceanograficos observados durante el fenémeno El Nifio 1976 y El Nifio 1982-83 han sido de diferente
magnitud, habiendo producido efectos cualitativos y cuantitativos en los niveles tréficos primarios y secundarios.

Entre otros, JORDAN (1985), ZUTA et al. (1985) y ROJAS DE MENDIOLA et al.(1985) describen el
fen6meno producido durante 1982-83 como un Nifio fuerte y mucho mas intenso que el producido durante el afio
1976.

Para el periodo 1982-83 se ha reportado cambios en el régimen alimentario de algunos peces comerciales
(SANCHEZ et al., 1985) los cuales serian la causa de un decremento del peso corporal evidenciado en la
disminucién del factor de condici6én de FULTON de estas especies (DIOSES, 1985).

En el presente trabajo se hace un analisis de las variaciones alimentarias de la sardina peruana Sardinops
sagax sagax por efecto de cada uno de los fenomenos, asi como las variaciones observadas tanto en el factor de
condicién como en el coeficiente alimentario.

MATERIAL Y METODOS

Entre enero de 1975 y diciembre de 1986 se tomaron muestras semanales de ejemplares adultos (20-35 cm de
longitud total) de la sardina peruana (Sardinops sagax sagax) de la pesca comercial de los puertos de Paita,
Chimbote, Pisco e Ilo. Adicional-mente se obtuvieron muestras durante cruceros de los BIC HUMBOLDT y
SNP-1y de las operaciones Eurekas, realizadas en €l mar peruano.

Las muestras fueron agrupadas estacionalmente (verano de enero a marzo, etc.) y por tres zonas: zona norte
(3°30-10° S), centro (10°-14° S) y sur (14°-18°30’ S).

En un total de 28,265 individuos se determinaron los factores de condiciéon (C) igual al peso hiimedo total
(P) dividido por la longitud total al cubo (L3) multiplicado por 1000.

De un total de 8,744 estomagos (Tabla 1) se determinaron los coeficientes alimentarios (CA), igual al peso
himedo del contenido estomacal por 100/peso himedo total.

Los valores obtenidos fueron promediados estacionalmente, en la misma forma que los datos del factor de
condicidn.
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Tabla 1. Nimeros de estomagos de la sardina investigados por zonas de captura.

No. Total de Estomagos con alimento
estomagos Nimero %
Zona norte 5281 5140 97
Zona centro 2447 2158 88
Zona sur 1513 1446 9%

Total 9241 84 95

\

N

La composicién de items alimentarios fue analizado en 679, 4313 y 815 estomagos preservados con
formalina al 10 %, correspondientes a los afios 1976, 1980 y 1982-83, respectivamente. La presencia de los géneros
fue catalogada como dominante (+ + +), intermedio (++) y presente (+). Posteriomente se sumaron todas las
cruces de un mismo género y el valor relativo de esa suma determiné su orden en la tabla 2.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados estan resumidos en la figura 1 y las tablas 2 y 3. Los cambios en los contenidos estomacales de la
sardina Sardinops sagax sagax indican una clara tendencia a cambio en su dieta alimentaria durante los fen6menos
El Nifio 1976 /77 y 1982/83, la cual ha sido proporcional a la intensidad de los mismos,

Niiio 1976. Durante el afio 1976 en las tres zonas las diatomeas fueron los principales items alimentarios (> 60 %),
seguido por copépodos, dinoflagelados (zona sur), radiolarios (zona centro) y huevos de peces especialmente
anchoveta (verano, otofio y primavera) (Fig. 1).

Los géneros de diatomeas observadas han sido Thalassiosira, Coscinodiscus, Nitzschia, Chaetoceros,
Thalassionema y dentro de los dinoflagelados los géneros Peridinium, Ceratium, Dinophysis, Prorocemtrum, etc.
(Tabla 2).

Los copépodos més frecuentes han sido los géneros Oncaea, Paracalanus, Centropages, Oithona, Corycaeus,
etc.

Este espectro guarda relacion en la disponibi-lidad plancténica de esta época, la cual no vari6
significativamente de la correspondiente a las condiciones normales y se present6 en altas densidades en la zona
costera (ROJAS DE MENDIOLA, 1981).

La composicion alimentaria de esta época difiere al de un afio normal (1980), en que el zooplancton
(copépodos) constituy6 el principal item alimentario (informes internos, trimestrales del Area de Ecologia y
fisiologfa de Organismos Marinos del IMARPE). Este cambio en la dieta guarda relaci6n con la ubicacién
predominantemente costera de la sardina (ZUZUNAGA, 1985).

La presencia de huevos de anchoveta en los estomagos durante el verano y la primavera es normal pero la
presencia de estos huevos en el otofio evidenciarian una antelacién anormal del desove de la anchoveta, quizas
como una consecuencia de las anormales temperaturas observadas durante esta estacién.

Niiio 1982-83. Los cambios producidos en alimentacion de la sardina durante El Nifio 1982-83, han sido ma4s
notorios, originados por una situacién propia de aguas ecuatoriales, que se presentaron hasta los 14 °C y cuya
caracteristica pobresa en nutrientes origin6 una muy baja produccién fitoplancténica y efectos adversos en el
zooplancton (GUILLEN et al., 1985).

En la zona norte y sur, se ha verificado la presencia de restos de peces, como un anormal componente
alimentario, se apreci6 un decremento de diatomeas y un incremento de organismos zooplancténicos,
principalmente copépodos, en relacion al afio normal de 1980,

En la zona central, la variacién porcentual de los componentes plancténicos no fué tan evidente. Sin
embargo se apreciaron menores cantidades de diatomeas y un incremento de dinoflagelados y copépodos con
relacién al afio normal.

Del mismo modo encontramos variaciones en la composicién cualitativa del alimento, encontrsndose
géneros de diatomeas propios de la corriente costera pervana, tal como Coscinodiscus Y Thalassionema entre otros
y especies grandes de las aguas subtropicales superficiales, siendo las principales Rhizoscienia ulata, Hemialus sp. y
algunas especies grandes de Chaetoceros. En cuanto al grupo de los dinoflagelados se pudo apreciar a las especies
Phalacroma sp, Oxytoxum, Dynophysis caudata, etc. y otras propias de la Corriente Peruana. Dentro de los
copépodos se observé especies ocednicas como Farranula, Fleuromamma, Labidochera, ademés de los géneros
tipicos Oncaea, Centropages y Corycaeus, entre otros.
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Fig. 1. Contenido estomacal de la sardina (Sardinops sagax sagax) para las zonas norte (3°30'-10° S), centro (10°-14° §) y sur (14°-18°30’ S)

frente al Pert en 1976 (Nifio moderado), 1980 (afio normal) y 1982-83 (Nifio muy intenso).
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Pelagicos

Tabla 2. Taxones dominantes encontrados en los contenidos estomacales de la sard

rangos de presencia durante 1976, 1980, 1982-83.
TAXONES

Aiio normal
1980

Niiio regular
197§l'I

Niio fuerte
1982-83

ina peruana (Sardinops sagax sagax), ordenados segiin

Fitoplancton
Diatomeas
Coscinodiscus
Thalassionema
Nitzschia
Chaetoceros
Thalassiosira

Lithodesmium

Thalassiotrix

Navicula
Rhizosolenia
Skeletonema
Pleurosigma
Plancktonella
Biddulphia
igma
emialus
Dinoflagelados
Ceratium
Peridinium
Dinophysis
Prorocetrum
Oxytoxum
Phalacroma

Zooplancton

opepodos
Oncaea
Centropages
Calanus
Corycaeus
Arcatia
Harpatioideos
Eucalanus
Paracalanus
Clausocalanus
Qithona
Farranula
Pleuromamma
Labidochera
Euphausidos

Ictioplancton
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Tabla 3. Coeficientes alimentarios ; factor de condicién de la sardina

peruana (Sardinops sagax sagax) en el litoral peruano. Promedios para

las cuatro estaciones de los aiios 1975 a 1986.
Coeficiente alimentario ANO

N°de Pro- Desv.
Estacién 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 Indiv. medio Est.
Verano 074 058 109 132 - 089 079 076 094 1.03 136 1.16 2105 1.099 0.23
Otoiio 120 034 15 156 - 142 115 119 069 105 148 100 1910 1.372 027
Invierno 147 093 110 131 - 153 119 062 091 072 079 089 2802 1.037 0.21
Primavera 1.09 119 099 092 - 126 121 064 168 114 100 1.03 191 1.027 0.12
Promedio 113 076 1.19 128 - 128 109 080 106 099 116 1.02
Factor de condicién
Verano 10.67 10.08 1030 1041 9.74 10.08 10.03 940 860 10.66 949 9.06 5743 9.750 0.62
Otoio 1041 971 1072 10.77 951 9.63 995 911 7.77 1060 925 925 7070 9.653 0.85
Invierno 977 983 10.03 1126 9.13 9.76 957 9.07 822 1040 948 886 8701 9477 0.81
Primavera 1006 10.11 943 10.70 993 1002 945 802 10.03 1030 994 891 6751 9.746 0.55
Promedio 1023 9.93 1012 10.79 958 988 9.75 890 865 1049 954 902

~ Variaciones en el Coeficiente Alimentario y en el Factor de Condicién

El coeficiente alimentario mostrd variaciones anuales, relacionadas principalniente con los fené6menos El Niiio
1976/1977 y 1982/83, no existiendo una tendencia clara desde el punto de vista estacional.
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El decremento en el coeficiente alimentario indica que los cambios oceanogréificos en ambos periodos
repercutieron negativamente sobre la disponibilidad alimenticia (Tabla 3).

Para El Niiio 1976 los valores mas bajos se obtuvieron durante el otofio (0.34 %). Luego recuperaron y
siguieron altos hasta 1981. En cambio, el factor de condicién no disminuy6 significativamente en 1976 més bien se
observé un gradual incremento, durante este y los siguientes afios.

Aparentemente las mayores cantidades de fitoplancton ingeridos, unidos a pequeiios incrementos de
temperatura, habrian tenido un efecto positivo en la biologfa de la sardina. Esto se tradujo en el rapido crecimiento
poblacional y por ende en las mayores capturas reportadas a partir de esta época (IMARPE, 1978). El efecto
deprimente de El Nifio 1976 sobre la anchoveta y la posicion del 4rea dejada por esta especie habria influenciado
también en el beneficio bioldgico de la sardina.

Durante El Niiio 1982-83 el coeficiente alimentario presentd un bruzco descenso a partir de otofio de 1982,
llegando a sus valores més bajos en el otofio de 1983 (0.69 %) para luego recuperarse a partir de la primavera de
ese mismo afio. Al mismo tiempo, se ha detectado un decremento en los valores del factor de condicién, llegando
al valor més critico de 7.77 en otoiio de 1983.

VILLAVICENCIO y MUCK (1983) afirman que como consecuencia del fenémeno El Nifio 1982-83, las
variaciones de temperatura influenciaron en los bajos desoves y como en la migracién de la especie en busca de
zonas mds frias. También reportan que la poca disponibilidad de alimentos impedirfa satisfacer su racién minima
vital.

Datos sobre el cambio en el contenido de grasa (SANCHEZ et al., 1983) corroboran la conclusién de que
El Nifio es un periodo de ayuno dréstico. El contenido de grasa de las sardinas durante El Nifio 1982-83 fué menor
que el valor promedio usado normalmente en la literatura (BLAXTER y HUNTER, 1982) como porcentaje
minimo vital.

La pérdida de peso corporal promedio ha sido observada a través de todo el litoral, siendo el é4rea
comprendida entre los 16-17° S la zona mis afectada, habiéndose detectado una pérdida de peso de 31 %, respecto
a los valores normales (ALAMO y BOUCHON, en prensa).
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